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PREFAZIONE

Questo libro-guida nasce da un progetto biennale promosso
dalla Zona sociosanitaria aretina con il contributo della Regione
Toscana e della Provincia di Arezzo sui temi dell’ecologia e
dell’educazione ambientale, “Ecologia a scuola e nel territorio”.

Oltre alla parte propriamente legata all’educazione ambientale,
che ha visto coinvolte oltre 100 classi delle scuole materne,
elementari e medie di Arezzo, Monte San Savino, Capolona,
Subbiano, Civitella, una parte del progetto & stata dedicata a un
lavoro con le comunita locali (cittadini, scuole, associazioni) per
ricostruire la memoria storica sulle trasformazioni del territorio,
sugli aspetti da riscoprire e conoscere, e soprattutto su antichi
percorsi in parte dimenticati. Il filo conduttore era ’Arno con il
suo patrimonio, le sue contraddizioni,i cambiamenti e la radicata
“cultura del fiume”. Alcune frazioni di Arezzo e Capolona hanno
aderito a questa prima indagine nel territorio.

Ne & venuta fuori una ricchezza di informazioni e di ricordi, a
volte individuali a volte collettivi, molto stimolante.

Per questo, a completamento delle informazioni generali,
troverete in questa pubblicazione anche alcune frasi nate dagli
incontri fatti con abitanti, associazioni, scuole. Sono i ricordi
delle persone, preziosissime tracce di una memoria che corre
sul fiume...

Abbiamo quindi pensato di promuovere la conoscenza di questi
luoghi e di ideare un libro-guida dedicato alle scuole e alle
famiglie. Molto spesso i nostri bambini e ragazzi si recano in
gita scolastica in luoghi bellissimi e lontani ma non conoscono
veramente il loro territorio.

| luoghi intorno al’Arno sono meravigliosi, conservano
gelosamente una storia, una cultura, un insieme di saperi e una
natura che li rendono mete bellissime per brevi gite.

Questo libro-guida €& pensato per accompagnare chi vuole
scoprire il proprio territorio in maniera interattiva, non solo
come turista passivo, ma come animatore di giochi, scoperte,
attivita didattiche e ludiche interessanti e divertenti. Che sia
un genitore o un insegnante, che sia un bambino o un ragazzo
piu grande, che siano aretini o di altre culture e nazionalita,
Pimportante é farsi guidare dalla curiosita e saper guardare con
occhi meravigliati la bellezza dei particolari.

A piedi o in bicicletta, a pochi chilometri dalle nostre cittadine
aretine esistono dei paradisi da scoprire e far conoscere.Sempre
ovviamente con la cura e I'attenzione dei turisti ecologici!

Questa pubblicazione contiene ovviamente solo una piccolissima
parte dei percorsi fattibili in quei territori di Arezzo e Capolona.
Molte sono per fortuna le associazioni che si stanno dedicando
alla conoscenza e diffusione di queste splendide zone. Quelli
inseriti in questo librino sono quelli emersi con piu insistenza
dai racconti degli abitanti.

Ringraziamo tutti coloro che hanno partecipato a questi incontri
e al lavoro di raccolta della memoria e tutte le associazioni, le
scuiole e gli uffici pubblici che ci hanno dato una mano.

INTRODUZIONE METODOLOGICA

A cura di Marina Marengo - Territori in Movimento

Progettare percorsi di ecoturismo scolastico elaborati con le
comunita locali vuol dire lavorare con gli abitanti del territorio,
delle localita cioe che si incontrano lungo gli itinerari compresi
nelle mappe. Si tratta di un tipo di attivita che, dando la parola
alle persone e valorizzandone le loro conoscenze e competenze,
ha utilizzato due tipologie di metodi di indagine sul terreno: la
ricerca-azione e le tecniche della progettazione partecipata.

Per ricerca-azione, si intende la creazione di conoscenza a
partire da un progetto concreto, agganciato a specifici contesti
socio-culturali o territoriali. |l principio guida della ricerca-
azione consiste nella costruzione collettiva della conoscenza,
attraverso un percorso di condivisione di ipotesi, dati,
informazioni e contenuti. In questo modo tutti coloro che sono
coinvolti nel progetto acquisiscono nuove conoscenze che
possono utilizzare sia individualmente sia in comunita. La finalita
della ricerca-azione ¢ infatti quella di produrre conoscenza, ma
anche di promuovere e sostenere le pratiche e le azioni degli
abitanti del territorio.

Molte delle tecniche utilizzate nella ricerca-azione sono di tipo
partecipativo. Nel nostro progetto le metodologie e tecniche
della progettazione partecipata nella prima fase di incontro dei
testimoni privilegiati e poi degli incontri di comunita sono stati:
interviste a testimoni privilegiati, focus group e “camminate di
quartiere”, ovvero passeggiate con gli abitanti del luogo.




Visto che il progetto e stato incentrato sul turismo scolastico,
sono stati previsti degli interventi didattici nelle scuole
elementari locali che, a loro volta, hanno elaborato progetti
interni e contribuito con i risultati dei loro percorsi alla
costruzione delle mappe degli itinerari di ecoturismo.

Nell’insieme del progetto sono stati:
analizzati i materiali cartografici della zona, sia le carte
storiche che quelle attuali.
effettuati numerosi sopralluoghi per meglio conoscere il
territorio.
intervistati i testimoni privilegiati delle localita coinvolte
per individuare i principali elementi ambientali, storici e
sociali del territorio da inserire negli itinerari.
organizzati degli incontri di comunita per raccogliere
le informazioni dettagliate — la memoria storica degli
abitanti dall'inizio del Novecento ad oggi — sui saperi e le
particolarita locali.
elaborati i risultati delle ricerche di alunni, insegnanti,
abitanti e operatori ambientali per la preparazione del
materiale divulgativo sui risultati concreti del progetto.
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LE TRASFORMAZIONI DEL TERRITORIO

A cura di Marina Marengo - Territori in Movimento

Il territorio € compreso fra la parte terminale del Casentino,
Pinizio della piana di Arezzo e della Valdichiana e la Gola
dell’Imbuto, che annuncia con la sua strettoia il Valdarno.
Questa a l'area in cui 'Arno, “IL” fiume per tutti gli abitanti,
“torce il muso” agli aretini, secondo dantesca memoria (Dante
Alighieri, Divina Commedia, Purgatorio, XIV, 48).

Non si tratta di “maleducazione acquatica” ma di un preciso
fenomeno di geografia fisica denominato “cattura fluviale”.
“L’Appennino toscano € costituito da una serie di pieghe orientate
NO-SE, secondo l'asse della catena, generanti dorsali e depressioni
interposte. Queste ultime oggi sono occupate da bacini lacustri o da
piane alluvionali, com’é il caso della val di Chiana. Il fiume Chiana,
in cui confluiva anche il reticolo idrografico drenante il Casentino,
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scorreva in direzione NO-SE fino nel Tevere. | sollevamenti tettonici
plio-quaternari hanno provocato processi di erosione di testata dei
candli fluviali percorrenti il Valdarno di Sopra e confluenti nell’Arno,
che hanno demolito lo spartiacque a NO di Arezzo e catturato il
fiume del Casentino: quest’ultimo, dopo avere deviato il corso con un
ampio gomito, € diventato tributario dell’Arno (Sestini, | 950; Federici,
2003). La val di Chiana, ridotta a valle morta, fu a sua volta soggetta
a movimenti tettonici, che resero irregolare lo scorrimento verso sud e
ne determinarono I'impaludamento. Lincertezza idrografica alla fine
ha trovato soluzione anche tramite l'intervento antropico. La direzione
delle acque si & capovolta, orientandosi verso nord: la Chiana, antica
tributaria del Tevere, confluisce ora nellArno. Linversione del corso
é dimostrata dall’assetto dei suoi affluenti: sia quelli di sinistra (che
prima, a deflusso precedente, erano di destra), sia quelli di destra (che
erano di sinistra), risultano ancora disposti alla guisa di tributari di un
canale fluviale scorrente verso sud.” (Biancotti A., Universita degli
Studi di Torino)

Leonardo da Vinci nella sua Valdichiana a volo d’uccello ha ben
disegnato questa zona, in tutti i suoi pregi e difetti. L’Arno,

Fis |




pur avendo da molto “scelto” la strada di Firenze, in eta
rinascimentale scorre sempre in un’area paludosa, e si capisce
chiaramente che, in epoche geologiche lontane, queste vallate
toscane interne erano costituite da grandi laghi vallivi. Lazione
di erosione del fiume che ha scavato il suo letto, unitamente al
lavoro di bonifica dell’'uomo, ha fatto dimenticare e considerare
sorpassata questa caratteristica. Una testimone pero ci ricorda
che, cercando di conoscere meglio quest’area, emerge che
Castelluccio era un’isola fluviale, informazione vitale per poter
per esempio evitare di “...costruire nella golena del fiume [...]
Si sa che I'ansa del Buonriposo ha quelle caratteristiche, che il
Castelluccio era comunque una palude, che é stata bonificata
grazie anche allintervento dei monaci benedettini del’Abbazia di
Campoleone” (Baccianella).

Perché parlare tanto del fiume e dell’acqua in questo territorio.
La risposta e: grazie alla presenza del fiume, malgrado le sue
bizze e le sue aree malsane, gli abitanti di questo territorio hanno
potuto, nel tempo, sviluppare non solo le attivita necessarie alla
loro sussistenza ma anche impiantare attivita economiche di
rilievo.

Lagricoltura innanzitutto: oggi I'area non ci pare cosi
importante dal punto di vista agricolo, ma per molti secoli
la coltivazione della terra ha costituito la prima fonte di
sostentamento dei suoi abitanti. Il sistema a mezzadria, con le
fattorie e i poderi, ha lasciato una traccia indelebile nel paesaggio
locale: | proprietari avevano piu poderi e ogni podere aveva la
casa con il contadino. La vita si svolgeva tutta intorno ai campi,
allagricoltura, quindi le famiglie erano composte da molte persone
che giravano intorno alla figura del “capoccia”, il quale amministrava
lintera comunita domestica, dirigeva il lavoro dei campi, trattava ogni
“affare” e ogni sua decisione era senza appello. In famiglia si viveva
tutti insieme, si facevano i figli per avere pit braccia per lavorare
il podere, piu braccia c’erano piti la famiglia andava a cercare un
podere pit grande per potere mantenere tutti. | figli si sposavano e
rimanevano in casa, in famiglia proprio per questo motivo. C’era una
donna, la “massaia”, la donna piu anziana che amministrava la casa,
aveva il dominio delle donne, della dispensa, del pollaio e della cucina,
faceva da mangiare e curava I'educazione dei bambini e accudiva le
persone anziane (Frasconi).

Oliveti, vigneti,campi di grano e altri cereali erano e sono rimaste
le principali colture di questo territorio, a cui si aggiungevano i
gelsi per alimentare i bachi da seta e, sulle prime pendici del
Pratomagno, il giaggiolo coltivato come colorante naturale per i
tessuti e [...] il Crocus, lo zafferano aretino, [...] & recuperato, cosa
che non si pensava, che nellaretino s’era quasi persa la memoria
che ci fossero delle coltivazioni di Crocus per lo Zafferano, invece
ci sono (Aldo Mori, 2005). La presenza costante dell’acqua ha
permesso di produrre primizie orticole o, comunque, di poter
gestire orti familiari rigogliosi i cui raccolti venivano in parte
venduti “in citta”: [...]il fiume era la vita di ogni famiglia, era il suo
piccolo orto, a volte. lo mi ricordo che in una scogliera dellArno a
forza di sacchi di terra buona, venne recuperato in una scogliera sotto
il Dolcino un appezzamento per potere fare lorto... L'acqua c’eraq,
d’estate avevano la possibilita di avere la verdura sempre (Rondoni).

Tutta ’organizzazione della vita familiare e professionale
era legata al fiume perché: Il fiume era allora il motore di tutta
la vita locale (Rondoni). Anche la pesca, che oggi pare un’attivita
anacronistica era importantissima (Rondoni). Il pesce pescato veniva
messo nelle zucche dal collo [...] Allora il contadino faceva delle
zucche apposite [...] che poi una volta essiccate [...] avevano

questa ansa con un collo ristretto e veniva attaccato qui alle cotiche
e cosi portavano il pesce a casa (Rondoni).

Il “gomito” dell’Arno da Giovi allImbuto é stato un territorio
a lungo conosciuto per i suoi mulini. Quello dell’Imbuto, in
particolare, “Era uno dei piti grandi... | barocci della Valdichiana ci
stavano, dicevano i miei, anche qualche settimana... Poi sotto c’era
una gallonaia...Allora le conce delle pelli venivano fatte con la galla,
polvere di galla, tra una pelle e Ialtra mettevano le galle” (Frasconi).

Lungo ’Arno sono poi nate due cartiere, una a Giovi e laltra a
Monte Sopra Rondine. La prima cartiera di Monte Sopra Rondine
era stata costruita in sinistra idrografica dell’Arno a valle dello “Stretto
dell’Imbuto”, vicino ad un gruppo di case; dopo la realizzazione della
diga della Penna I'acqua dell’invaso aveva sommerso tutto. Alla fine
degli anni °50 la cartiera é stata ricostruita pit a monte di quella
precedente e dava lavoro a molte persone del paese (Frasconi).
Oltre a questa attivita € ancora viva la memoria della fabbrica di
mattonelle posta alla confluenza del Canale Maestro della Chiana
nellArno e della miniera di lignite [...] come a S. Giovanni che ha
funzionato sino al 1943. In tempo di guerra gli abitanti del posto in
inverno andavano lungo il fiume a raccogliere quei pezzi di lignite. ..
Per scaldarsi. (Verdelli)

I secondo dopoguerra porta a cambiamenti profondi
nell’economia e nel modo di vita degli abitanti. Innanzitutto la
fine della mezzadria ha portato alla fine delle grandi proprieta,
spesso al definitivo frazionamento delle terre. A questo si ¢
aggiunto il potente processo di industrializzazione che ha
coinvolto la piana di Arezzo: i mezzadri e, soprattutto [...] tutti i
giovani dellagricoltura hanno abbandonato, hanno trovato un nuovo
lavoro, un modo nuovo di lavorare, andando nelle fabbriche, in questo
caso nella Soldini [...] Allora tutto si é spostato verso Capolona [...]
L’evoluzione della Soldini ha portato le persone ad avvicinarsi a dove
lavoravano e molte persone che sono di Castelluccio sono andate
a Capolona (Rondoni). Anche le altre fabbriche aretine hanno
accolto molti operai della zona: attraversavano la passerella a
Giovi e prendevano il treno per andare a lavorare nelle fabbriche
di Arezzo. In seguito, anche nel territorio di Castelluccio,
nell’area paludosa bonificata, € nata [...] la zona industriale, la
TCA, tante fabbriche orafe, distribuzione di bibite, una fabbrica di
detersivi (Rondoni).

Ora le questioni importanti sono semmai altre, legate al
dissesto idrogeologico: Le alluvioni, gli smottamenti, le frane
sono dovute in parte allabbandono della campagna, della colling,
della montagna ... La presenza delluomo e il mantenimento del
territorio & importante: il contadino si preoccupava di far scolare i
propri campi, manteneva il fossetto, manteneva il muretto a secco,
portava via le piante cadute, questo faceva si che una goccia d’acqua
che cadeva in montagna o in collina facesse un certo percorso prima
di scendere a valle e arrivava con meno velocitd, con meno impeto.
Oggi... I'acqua non ha piu un reticolo idrografico, passa in mezzo
a quei campi, a quei preselli, a quei filari abbandonati e viene giu a
valle con violenza trascinando con sé anche materiale solido, piante
e altro, allagando a valle e creando seri problemi. Inoltre lungo
i fiumi, le aree golenali venivano naturalmente invase dalle piene,
mentre oggi I'acqua trova in quelle zone costruzioni di ogni genere
e causa allagamenti provocando notevoli danni. Per esempio dove
prima c’erano i campi di granturco oggi ci sono le zone industriali e
quant’altro (Frasconi), oppure all’inquinamento o, pur essendo
venuti a vivere in questa zona, hanno in Arezzo il punto di
riferimento per il quotidiano e per l'insieme dei loro bisogni e
attivita familiari o professionali.



ALCUNI ANTICHI MESTIERI
DIMENTICATI

“Accomodare gl'ombrelli... il “magnano” che veniva ad aggiustare il
paiolo di rame perché si era sfondato. .. Allora i soldi non c’erano per
ricomprarne un altro nuovo e allora passava questa persona che ci
metteva le toppe. lo ce I'ho qualcuno con le toppe... Lo ziro dellolio
che era di coccio, se rotto, veniva riparato... Sono tutti mestieri che
sono scomparsi, perché non ci sono pit le persone che hanno la
capacita e la voglia di fare... Oggi é I'era dei telefonini, & 'era del
consumismo... Pero certe cose certi mestieri certi valori si sono
persi.”’(Frasconi)

| Foderatori

“Dal 1300 sul fiume c’era il trasporto del legno del Casentino e qui
c’era un punto di sosta (l'osteria) e la chiesina del ringraziamento era
sacra per questi lavoratori che ce I'avevano fatta ad attraversare il
ponte di Buriano.” (Lucherini)

Il fodero & una specie di zattera formata da piu tronchi, tondi
o squadrati, legati insieme con grosse vitalbe (piante rampicanti)
o corde.

| foderatori erano gli addetti al trasporto del fodero, cioe del
legname che doveva raggiungere attraverso il fiume le citta
di Firenze o Pisa. Sul fodero, messo nella corrente del fiume,
salivano a bordo uno o piu uomini, i cosiddetti foderatori, che,
con lunghe pertiche, usate a mo’ di remi, lo spingevano avanti e
lo guidavano lungo il fiume.

Fin dal 1300 il legname (che fu utilizzato per esempio per
costruire il Duomo di Firenze o I'’Arsenale di Livorno) veniva
abbattuto nella Foresta di Campigna e veniva trasportato
allo scalo fluviale di Pratovecchio, dove veniva accatastato in
un ampio piazzale o sotto un loggiato in attesa del momento
propizio per essere immesso nella corrente del fiume.

Con il sopraggiungere delle piene invernali del fiume i legnami,
riuniti e composti in foderi, venivano fatti fluttuare fino a
Firenze. Il viaggio durava circa dieci giorni e si presentava irto
di difficolta e di pericoli. Soprattutto le pescaie, costruite per
alimentare mulini e opifici, rappresentavano per i foderatori un
grosso ostacolo e un continuo impedimento. In alcuni punti si
formavano forti correnti; in altre il letto dell’Arno si riempiva
di terra; in altre ancora c’erano massi e ghiaia pericolosi. Un
mestiere difficile e faticoso, non c’e che dire!

La pratica della fluitazione (cioe del trasporto dei legni via Arno)
duro dal 1300 fino al 1840, ma con la costruzione della Strada
Statale 70 venne praticata sempre meno, fino alla completa
cessazione negli anni sessanta del XIX secolo.

| contadini e |a mezzadria

“Dal passato bisognerebbe recuperare la coltivazione e la cura degli
olivi, dei campi, degli orti e dell’allevamento di animali da cortile.
Che oggi come mai potrebbe essere una risposta, certamente meno
remunerativa ma piu dignitosa”. (Lapini)

Fino agli anni 50/60 del 1900 questa Zona era caratterizzata
dalla coltivazione delle campagne.

| proprietari terrieri dividevano i loro terreni in poderi e li
affidavano ai mezzadri, dei contadini che lavoravano la terra e
allevavano gli animali e dividevano con i padroni il raccolto.

La vita era molto dura per le famiglie contadine e i figli maschi
adulti restavano quasi sempre con le loro famiglie nella casa
del capofamiglia per aiutare nei lavori dei campi. La scarsa
alimentazione veniva a volte arricchita dalla caccia e dalla pesca.
“Per la gente di campagna, a parte le feste paesane, I'occasione di
stare insieme erano le cerimonie come la sfogliatura, la battitura,
queste cose qui... Se volevi trovare una citta c’era la sfogliatura. ..
Erano le occasioni per incontrarsi perché si faceva tardi, raccontavano
delle storie, quando ero piccino io sicché si tratta di mezzo secolo fa.
Storie soprattutto di ammazzamenti, di fantasmi, di visioni... Era
bello, bellissimo...” (Moneti)

Nel 1977 a Ponte Buriano siamo stati i primi a rievocare la battitura,
abbiamo ancora un motore a vapore restaurato da noi che lavora
benissimo. Non va dimenticato nulla della nostra storia, guai a quelli
che dimenticano le loro origini. (Gualdani)

| Fornaciari

“Qui nasce la ceramica... Perché nasce la ceramica in un posto?
Perché Ii la terra & buona, qui é buona... Le cave dei Romani erano
in quella zona la, pero insomma € buona tutta. In effetti non vale
la pena stare a cercare una terra che poi in fondo é ignorante, fa
impazzire... E’delicatissima, a bassa temperatura si rompe ogni cosa
insomma... (...) Anche la terra dei campi & buona, pero bisogna
tagliarla, ripulirla dalle impurita. .. Diventa un lavorone...” (Moneti)
Fin dall’epoca etrusco-romana a Cincelli esistevano piccole
fornaci e fabbriche per la lavorazione della ceramica.
In questi stabilimenti si producevano i vasi corallini. Verso la
meta del | secolo a.C. fu inventata una finitura che dava ai vasi
aretini un’impermeabilita perfetta, mai ottenuta prima da altri. Si
trattava di una vernice talmente sottile e resistente che,
dopo la cottura, aderiva perfettamente ai manufatti. Dal tipico
colore rosso corallo deriva la definizione di “vasi corallini”.
Questa caratteristica permise ai vasai aretini di realizzare vasi
sottili e leggerissimi. | vasi aretini erano molto efficaci per la
conservazione alimentare. Una semplice passata d’acqua serviva
e tenerli puliti. Si produsse di tutto e con gran successo: piatti,
tazze, coppe.



La lavorazione della ceramica ¢ proseguita anche in tempi
recenti, sia con oggetti in questo materiale che con materiali per
edilizia, per esempio le mattonelle. Una fabbrica di mattonelle
era in funzione a Ponte Buriano fino a pochi anni fa.

Gia in tempi antichi le fornaci ampliarono la produzione anche
ad altri materiali per I'edilizia. | forni per la cottura della calce
e la lavorazione della terracotta per fare coppi, mattoni,
tegole e pianelle proseguirono per secoli la loro attivita. Nel
1200 d.C. c’era sul’Arno a Ponte Buriano una fornace proprio
allimbocco della strada vecchia.

Qui si raccoglievano i sassi bianchi portati dalle piene del
fiume: venivano preparate apposta delle specie di trappole
per raccoglierne il piu possibile

e spesso cera una vera e
propria competizione fra i
proprietari delle fornaci per
accaparrarsi i sassi, che poi
venivano trasformati in calce.
Si effettuava il “brillio”, cioe si
metteva una torretta di sassi
sopra i cumuli portati dal fiume.
Il primo che lo faceva acquisiva il
diritto di prelevare materiale nel raggio
di 5 metri. Dopo la costruzione della
diga nel 1957, la portata dei detriti
si ridusse enormemente e il lavoro

delle fornaci si interruppe. La fornace & oggi inglobata in
un’abitazione privata.

Limpagliatore

Limpagliatore era [artigiano che nel mondo contadino si
occupava della lavorazione di“paglia” e vimini, per la costruzione
e riparazione di sedie, contenitori per damigiane, ceste.

Per gli intrecci si usavano rametti di salice, vinchio, paglia e
germogli di olivo. Le piante, ridotte a rametti, venivano sfogliate,
scortecciate, messe in acqua per mantenerne [’elasticita e, una
volta estratte, subito lavorate.

In genere gli impagliatori viaggiavano per i paesi e le campagne
e alloggiavano nelle case dove dovevano aggiustare le sedie o le
damigiane per il tempo necessario a finire il lavoro.

L'arrotino

Larrotino era lartigiano che
affilava i coltelli. In campagna
avere buoni coltelli era
molto importante per tanti
lavori.

Larrotino si spostava in giro
per i paesi e i poderi con
una sorta di biciclo-carretto
dotato di una grossa ruota
di legno; il carretto, una volta
giunto sul luogo di lavoro,
veniva ribaltato su se stesso e
si trasformava nello strumento
di lavoro.

Alla ruota veniva agganciato un pedale, veniva
fissata la cinghia di trasmissione del
movimento alla mola che veniva
lubrificata con acqua.
Per arrotare un utensile,
Parrotino imprimeva alla ruota un
movimento ben ritmato e continuo
e con abili gesti delle mani lo passava
sulla mola fino a che la lama non
diventava tagliente.

Il ciabattino

Il ciabattino o calzolaio costruiva e aggiustava scarpe e tutti gli
indumenti in pelle e cuoio. Lavorava in genere in una bottega, una
stanza al piano terreno con ingresso sulla strada. Nello scaffale
dietro di sé teneva le forme di legno e al centro della stanza
il deschetto, il tavolo basso sul quale posava tutti gli arnesi e
i materiali necessari per costruire la scarpa: i chiodi, il grasso,
la cera d’api, la pece. Il calzolaio stava seduto su un panchetto
basso, senza spalliera.

Il calzolaio portava sopra ai normali abiti da tutti i giorni un
grembiule in tela che proteggeva gli abiti. Costruiva soprattutto
scarpe da campagna, che i contadini portavano d’estate e
d’inverno; bastavano due giorni per costruirne un paio.




Talvolta in primavera i calzolai erano chiamati a lavorare presso i
poderi.l contadini quando avevano bisogno delle scarpe per tutta
la famiglia, comperavano il cuoio e il necessario dagli ambulanti e
si rivolgevano al calzolaio per I'esecuzione del lavoro.

ALGUNI CULTI PAGANI E CRISTIANI
LEGATI ALLAGQUA, ALLE PIANTE,
ALLE PIETRE

“Nella strada d’intorno casa mia c’era una pianta... Cominciarono
a circolare delle voci; un po’ le voci erano provocate da me perché
avevo fatto un impianto che gli si accendeva le luci cosi, perché ho
subito diversi furti lasst. Un pochino queste voci C’erano, fatto sta che
una volta avevo fatto una stufa di ceramica e chiamai la mi’ moglie e
una sua amica a vederla.Vennero su e in effetti entrarono in casa e
‘Sta cosa ci ha terrorizzato un pochino tutti, per cui chiamai il prete a
benedirla, mi faceva effetto anche a me entrare in casa... Se ci credi
ci credi, pero... (Moneti)

LEGGENDE DELLE PIANTE

Alcune piante della nostra zona sono state venerate nel passato
dagli abitanti delle campagne.

Questo perché l'albero rappresenta la forza della natura che
vive a lungo e poi rinasce attraverso i suoi semi, che fa nascere
fiori e frutti, che trasmette energia e forza. Gli alberi sono molto
amati sia nei riti pagani che nei riti religiosi.

Nocio

Il nocio € un albero molto importante per i riti pagani: sotto la
sua chioma si credeva che si riunissero le streghe nella notte
di S. Giovanni. La credenza era avvalorata dal fatto che, sotto il
noce, non cresce altra vegetazione. Cio € dovuto in realta alla
presenza di sostanze tossiche per le altre piante, sostanze che si
trovano nell’acqua che cade a terra dopo aver bagnato le foglie.
Il potere “malefico” del noce veniva utilizzato per tener pulite
le aie: piantandovi qualche noce non si dovevano poi tenere a
bada le erbacce. Comunque si raccomandava ai bambini di non
addormentarsi sotto i noci, perché “facevano venire il mal di
testa”.

PIANTE SANTE

Ci sono piante lungo ’Arno che erano molto care anche agli
eremiti del Casentino, e che quindi sono sempre state privilegiate
nella coltivazione dei vasti possedimenti dei Padri Camaldolesi:

Cedro

Simbolo di distinzione in santita e sincerita. Probabilmente il
simbolismo ¢ legato alle qualita del legno, che & durevole e
molto aromatico. Fin dall’antichita ha avuto un certo legame
con il sacro:si dice che il tempio di Salomone fosse interamente
rivestito di legno di cedro.

Biancospino
Usata per chiudere la “vigna del Signore”, ogni anno veniva
abbondantemente potato e si copriva di fiori profumati.




Olivo

Simbolo di gioia, misericordia e pace. Olivo e olio sono usati in
campo alimentare e liturgico. E’ un simbolo di pace e di legame
con la divinita e ha sempre avuto un particolare legame con la
Chiesa. E' una coltivazione che caratterizza tutto il paesaggio
toscano ed € sempre stata presente nei poderi dei mezzadri, per
la produzione dell’olio d’oliva, il condimento piu diffuso nella
nostra regione

Olmo

Rappresenta il sostegno e la sopportazione. Si tratta dell’olmo
campestre. Ha due caratteristiche che potevano colpire la
fantasia e collegarlo all'idea di sostegno e sopportazione: si
propaga per polloni radicali, anche in terreni franosi, e veniva
usato in alcune regioni d’ltalia come tutore della vite. Da noi in
realta per questo veniva utilizzato 'acero campestre o il gelso.

Bosso

Simbolo di umile perseveranza. E’ la pianta piu utilizzata nelle
siepi dei giardini “all’italiana”. E’ una pianta capace di sopravvivere
con poca luce e di sopportare ogni genere di potatura. Il legno,
durissimo e compatto, € molto pregiato.

LEGGENDE DELLE PIETRE

Nella zona del Castelluccio o verso Venere, Campoluci e
Patrignone i contadini raccoglievano vicino alle sorgenti o nel
letto dei rigagnoli delle pietruzze speciali, di vario colore e
fatte a punta.

Venivano conservate nelle stalle o in casa o si mettevano sul
davanzale della finestra o davanti alla porta di casa con la punta
verso il cielo.

Queste pietre erano magiche e arrestavano a volte anche i
temporali e tenevano lontani i fulmini dalle case e dalle persone.
Quelle color arancione o rosso lucido, ben scheggiate e fatte
a mandorla, erano ricercatissime perché se la donna le teneva
addosso durante la gravidanza e il parto andava tutto bene. Per
far venire il latte alle neomamme si cercavano invece quelle
bianchicce con delle venature, che venivano chiamate pietre
lattaiole.

LEGGENDE SULL'ACQUA

Nella zona di Quarata e Castelluccio il culto delle acque pare
legato a San Michele Arcangelo. |l santo,secondo la tradizione
popolare, custodisce la purezza delle acque e le difende dal male
(anche quelle dell’Arno). San Michele era venerato dai contadini
perché aiutava il parto e l'allattamento.

A Pieve S. Giovanni ci sono due fonti legate ai culti delle
acque: la fonte del Bagnolo e la Fontana dei denti. La fonte
del Bagnolo era una sorgente di acqua sulfurea fredda e serviva
a curare tutti i mali. Bisognava bere I'acqua o immergere la parte
malata.

Sempre in quella zona si trova la “Fontana dei denti” utilizzata
da tutti quelli che soffrivano di mal di denti. Bisognava bere
I’acqua solo sul posto raccogliendola con le mani dalla vasca per
non piu di tre volte, recitare tre Ave Maria e offrire una pietra
portata a mano o sulle spalle dai campi di lavoro.

LA FLORA E LA FAUNA

A cura di Giacomo Andreini - WWF

“Sembra di essere in Amazzonia andare gitl con la canoa.Andare fino
alla diga della Penna é bellissimo, soprattutto quando € proprio pieno
che con la canoa uno gira intorno alle piante, perché le piante che
erano a riva sono in mezzo allacqua e c’é una fauna bellissima. ..
Degli uccelli neri, credo siano cormorani, non lo so, entrano in acqua
qui e poi spuntano a cento metri lontano, e si passa con la canoa in
mezzo alle piante. E’ bellissimo.” (Moneti)

FLORA

Acero
In ltalia questo
adatta a crescere

piccolo albero si
un po’ ovunque,

dalle zone . costiere fino
agli Appennini. ] ¥ , Preferisce
terreni calcarei e ama le alte
temperature, riuscendo a
sopportare persino [aridita.
Ha bisogno di tanta luce.

Coltivato come [ pianta ornamentale
per viali, parchi e giardini. Fiorisce in
aprile-maggio, nello stesso periodo in cui nascono le

foglie. Alto dai 10 ai 20 mt, vive piu di 100 anni.



Ciliegio
Di probabile origine
in tutta Europa dalla
mt. Fiorisce tra

mediorientale, cresce
pianura fino ai 1500
marzo e maggio,

subito  prima che  spuntino
le foglie. |l Ciliegio € molto
apprezzato per le splendide
fioriture e per i deliziosi frutti:
le ciliegie. Alto dai 10 ai 35 mt,
vive circa 100 . anni.

Cipresso

Presenza tipica del paesaggio mediterraneo,
il Cipresso ¢ un albero dal portamento elegante.
Spesso viene piantato a scopo ornamentale,
come pure intorno alle colture per

Pianta ornamentale
viali. Alto fino a 30

proteggerle dal vento.
in giardini, cimiteri e

mt, vive da 500 a piu di ﬁ 1000 anni!

Ginestra

Apprezzata per i suoi bellissimi ~ fiori  gialli,
colonizza anche i terreni poveri e incolti.
A volte si comporta da pianta infestante,

ma ha il merito di
suolo. Alta da 2 a
fino a I5 anni.

migliorare la qualita del
4 metri, vive in media

Pioppo Nero
Diffuso soprattutto lungo i corsi d’acqua,
oggi rischia di scomparire a causa del

degrado degliambienti umidi e di una forma

di inquinamento genetico legata
all’ibridazione  con alcune  varieta  di
Pioppo coltivato. In Italia  cresce

soprattutto in pianura
del nord e del centro.
vive fino a 300 anni.

e collina nelle regioni
Alto da 20 a 30 metri,

Quercia 20
Nel mondo esistono
querce. La piu diffusa
ne esistono anche

circa 250 specie di
e la Farnia. In Italia
una decina di altre

specie, tra le quali Rovere, Roverella,
Leccio. La sua figura cosi maestosa e
rassicurante incute rispetto. Anche da
un punto di vista simbolico la Quercia

€ da sempre sinonimo di
fino a 40 metri, vive da 500 a

solidita e longevita. Alta
piu di 1000 anni!

Le erhe selvatiche

Nei sentieri che costeggiano il flume e che attraversano i bei
boschi dei nostri percorsi si trovano tantissime erbe selvatiche.
Molte sono erbe officinali, utili per curare delle malattie,
come se il bosco fosse una farmacia naturale! Molte altre,
oltre a dare comunque dei benefici all’organismo aggiungono
sapori particolarissimi alla nostra alimentazione. Imparare a
riconoscere e cucinare alcune erbe ¢ divertente e ci restituisce
il senso della stagionalita delle piante: & inutile cercare in inverno
le primule o i fiori di acacia, non si troveranno mai! In primavera
il bosco diventa allora un bellissimo piccolo supermercato
con tante varieta di piante, foglie, fiori, radici saporite che ci
permette di sperimentare ricette gustose e nuove ma che va
trattato con il massimo rispetto. Non si strappano le piante,

non si fanno disastri alla natura per raccogliere quello che ci
serve. Bisogna anche imparare a rispettare chi viene dopo di
noi. Come un buon cercatore di funghi rispetta il bosco, cosi
un buon cercatore di erbe selvatiche avra il massimo rispetto
dell’ambiente in cui & ospite!

Qualche pianta da raccogliere lungo I’Arno e qualche
ricetta gustosa...

Bardana: & una pianta erbacea con delle

grandi foglie che raggiungono anche i

50 cm. Ha potere depurativo. Ecco una

ricetta di un’ottima e salutare minestra.

Ripulite le foglie e tenete solo i piccioli.

Preparate un soffritto con cipolla, aglio e

olio. Aggiungete del brodo vegetale, qualche patata a

tocchetti e i piccioli di bardana. Sistemate di sale. Fate

cuocere e condite infine nel piatto con parmigiano e un
filo d’olio.

Luppolo: & una pianta che si avviticchia
sugli alberi come una specie di liana. Le
foglie ricordano quelle della vite. Per la
cucina si raccolgono i tralci maschili piu

£ 7 elevati, che possono essere lessati appena

appena e fatti rosolare in padella con poco

olio. Si salano poco e si aggiungono le uova sbattute e
salate per farne un’ottima frittata.

~  Primule: si trovano spesso lungo gli

R o

argini dei corsi d'acqua o comunque in
zone abbastanza umide. In primavera
* fioriscono con i caratteristici fiori
gialli. Sono buonissimi (foglie e fiori) in
insalata, ma questa ricetta di pasta & davvero
speciale. Raccogliete con molta attenzione (senza mai
strappare) foglie e fiori. Preparate un soffritto con
porro e olio. Appena il porro & appassito aggiungef:e
le primule tagliate grossolanamente. Salate e conlee
la pasta (meglio tagliatelline) aggiungendo a crudo olio
extravergine d’oliva, pepe e parmigiano. La stessa ricettaf
puo essere fatta con fiori d’acacia, fiori di glicine, getti di
vitalba, anche mischiando le diverse piante.

Malva: & una pianta molto comune

nei prati e nel sottobosco, con foglie

" rotondeggianti divise in lobi. Insieme

alla camonmilla & la pianta piu usata nella

medicina tradizionale perché ha proprieta

emollienti, lenitive, antinflammatorie. Fiori

e foglie possono essere utilizzate crude in insalata
oppure potete preparare un ottimo risotto. Preparate
un soffritto con cipolla e olio. Aggiungete il riso e fate
tostare. Coprite con un brodo fatto facendo bollire
una bella quantita di foglie di malva. A tre quarti della
cottura aggiungete anche altre foglie fresche tagliuzzate
abbastanza fini. A cottura ultimata condite il risotto con

parmigiano.




FAUNA

MAMMIFERI

Capriolo

Ordine: Artiodattili

Famiglia: Cervidi

L’habitat ideale ¢ la foresta di latifoglie,
ricca di sottobosco, con interruzioni
di radure, incolti, pascoli.

Il corteggiamento ha luogo nel
territorio del maschio in cui le
femmine si trovano e consiste in una
serie di allontanamenti-avvicinamenti
da parte dei due partner che si
svolgono su percorsi circolari. Tipico
comportamento € costituito dalla
“giostra”: i due individui girano in
circolo intorno allo stesso albero o
cespuglio, ripetendo i cerchi piu di
una volta (cerchi delle streghe). Il
periodo degli amori si ha tra il mese
di luglio ed il mese di agosto.

La femmina gravida, prossima a
partorire, si sceglie un territorio di
ridotte dimensioni coperto da fitta
vegetazione. Il periodo delle nascite
va dalla fine di maggio ai primi di
giugno; vengono partoriti due piccoli.
Non appena i cuccioli riescono a
stare in piedi, la femmina si sposta e li
porta in un luogo sicuro

In ottobre-novembre, il pelo € molto
piu fitto e lungo con una colorazione
grigio-brunastra che mette in risalto
la zona posteriore detta “specchio
anale”, che assume una forma a rene
nel maschio e a cuore nella femmina.

Daino

Ordine: Artiodattili

Famiglia: Cervidi

Lhabitat ¢ lo stesso di quello del
capriolo, € infatti impossibile Ila
convivenza tra i due.

La coda € ben sviluppata di colore
nero con i margini bianchi. Lo
specchio anale & bianco con linea
scura a forma di ferro di cavallo
rovesciato.

Il periodo degli amori va dal mese di
settembre fino a febbraio.

Il maschio emette il bramito per
attirare la femmina.

La femmina partorisce un piccolo,

dopo il parto pulisce e asciuga
il piccolo; questo contatto ¢
fondamentale  per il  futuro

riconoscimento tra madre e figli.

Cinghiale

Ordine: Artiodattili

Famiglia: Suidi

Si adatta bene a qualsiasi ambiente
che abbia luoghi di rifugio e aree
di alimentazione (pascoli, incolti) e
pantani o pozze fangose.

Il maschio si avvicina alla femmina
solo nel periodo degli amori che si ha
2 volte I'anno: novembre-dicembre,
giugno. La femmina prossima al
parto prepara una specie di nido
rotolandosi su se stessa. Partorisce
4-10 piccoli con striature chiare su
tutto il corpo.

Caratteristica del cinghiale ¢ il grifo
perforato dalle narici e coperto da
mucosa umida, mobile, che gli serve
per scavare il terreno in cerca di
insetti.

Volpe

Ordine: Carnivori

Famiglia: Canidi

Frequenta il bosco, ma anche zone
vicino a coltivi e abitazioni.

Il periodo degli amori va da gennaio
a marzo. Il maschio e la femmina si
ricercano con I“‘abbaio”. | cuccioli
vengono alla luce in aprile-maggio e
sono accuditi dalla madre.

Ha abitudini notturne, & solitaria,
e onnivora. Scava delle tane con
diverse uscite.

Tasso

Ordine: Carnivori

Famiglia: Mustelidi

Vive soprattutto nei boschi.

Ha forme tozze e pesanti adatte alla
vita sotterranea, piedi con robuste
unghie (da scavatore), pelliccia folta
con 2 strisce nere sul muso. Ha
abitudini notturne.

Il rifugio € costituito da una tana
provvista di gallerie con varie uscite,
e una camera principale tappezzata
di foglie e muschio per passarvi
linverno.



UCCELLI

Balestruccio

Specie migratrice a lungo raggio, diffusa
in Eurasia e Nordafrica. In Italia € estiva e
nidificante dal livello del mare fino ad oltre
2.000 metri di quota. Frequenta paesi e citta,
dove nidifica sotto tetti, cornicioni, balconi e
portici. Si nutre di insetti.

Rondine

Specie migratrice. In Italia nidifica con una
popolazione di 500.000, 1.000.000 di coppie,
dal mare fino ad oltre 1.500 mt di altitudine.
Frequenta moltissimi ambienti per la ricerca
del cibo, ma risulta abbastanza eclettica
anche durante il periodo riproduttivo quando
frequenta paesi rurali, cascinali e centri urbani.
Si nutre di insetti.

Civetta

Rapace notturno. Specie sedentaria. In Italia
nidifica dal livello del mare fino a poco piu
di 1.000 mt. Nidifica in una vasta gamma
di ambienti, dai centri urbani alle zone
semidesertiche, dalle campagne alberate alle
zone pietrose.

Germano Reale

Specie sedentaria e migratrice, diffusa in quasi
tutti i continenti. In Italia nidifica diffusamente
ed & comune anche come svernante. Nidifica
in una vasta gamma di ambienti umidi costieri
e dell’interno.

Airone Cenerino

Specie migratrice e sedentaria. Sverna in Africa
e nel Mediterraneo. Nidifica negli ambienti
piu disparati: zone umide d’acqua dolce o
salmastra, boschi ripari, campagne alberate,
parchi.

Passera Mattugia (Passero)

Specie sedentaria e migratrice. In Italia nidifica
con 500.000 — 1.000.000 di coppie, in gran
parte concentrate sotto i 1.000 mt. Frequenta
ambienti antropizzati e zone aperte alberate
con prati e campi. Comune nei paesi rurali.

Cinciallegra

Specie sedentaria e migratrice. In Italia nidifica
con |-2 milioni di coppie, in gran parte sotto i
1.300 mt. Frequenta gli ambienti piu disparati,
purché provvisti di alberi.

Ghiandaia

Specie sedentaria e migratrice. In Italia per
di piu & nidificante sotto i 1.400 mt di quota.
Frequenta boschi di latifoglie e conifere, puri
o misti. Nidifica anche in parchi, viali alberati e
giardini urbani. Predilige boschi di querce.

1l

ALCUNI GIOCHI
TRADIZIONALI

Al mio paese il divertimento di noi bambini era
quello di inventarsi i giochi. Uscivamo per fare
avventure ed ogni volta avevamo sempre qualche
idea nuova, scoperte da fare e luoghi da esplorare.
Costruire dei capanni, andare a pescare lungo il
fosso del Faltognano oppure lungo 'Arno dove
d’estate ci recavamo anche per farci il bagno.
Cercare “tesori”, oggetti o sassi strani, giocare a
soldatini, ai renaccioli, ruba bandiera, elastico,
campana, nascondino e a bollini. (Lapini)

N’ho buscate tante. .. Il fiume era la nostra piscina,
il nostro mare... Noi avevamo il mare qui in casa.
lo da bambino dalla mattina alla sera ero sempre
li. Allora c’erano molte famiglie numerose, con
tanti figli e tanti ragazzi... Quindi noi andavamo
spesso al fiume perché avevamo piu tempo, invece
i figli dei contadini un po’ meno perché dovevano
zappare... Quand’era il momento che i genitori
andavano a dormire, per riposarsi nelle ore pit
calde del giorno, loro venivano al fiume... Noi
eravamo gia i da diverse ore... Ora capisco il
mio babbo, anche se allora non lo capivo tanto,
perché non voleva che andassi al fiume, lo riteneva
pericoloso. E si faceva tardi... Per noi era il nostro
mare. Vuole sapere quando ho visto il mare vero?
Nel 1953... lo il mare non lo avevo mai visto, avevo
23 anni, avevo fatto il militare... Il nostro mare era
questo, piscina, mare... D’estate eravamo sempre
li. Il fiume era il nostro divertimento. (Verdelli)

Il fiume & sempre stato pitl che altro un’attrazione
di divertimento, andavamo i a prendere il sole,
C’era il famoso raggio: era un bancone di ghiaia
dove l'acqua rallentava, scorreva piu veloce e piti
in superficie, non c’erano buche... Li mi ricordo
che c’erano tantissimi pesci rossi che con le mani
li pescavamo e li mettevamo in un secchio per
portarli a casa. Era un momento di divertimento e
di ritrovo di noi ragazzi... (Frasconi)

Nelle vacanze si partiva presto e si andava al
fiume a fare il bagno anche d’inverno! Si andava
a pescare con le canne, spago e un pezzettino
di lenza, oppure mettevamo le assi a bagno per
giocare, facevamo la corsa nei campi giocando alla
guerra. Giochi semplici che formavano perd, ma
che ora i bambini non possono fare. (Gualdani)

In inverno ci si riscaldava al focolare. Le famiglie
erano numerose e si faceva a turno. | nonni stavano
sempre vicino al fuoco e i ragazzi quasi sempre
al freddo. Dopo cena andavamo nella stalla con i
buoi, qualche asina o cavalla. Il respiro delle bestie
faceva un bel calduccio. Si raccontavano le novelle
o si cantavano gli stornelli. Le bambine imparavano
presto a rammendare, a fare la calza, il bucato, la
sfoglia e il pane. (Soldini)



Ed ecco alcuni giochi di una volta, piu antichi e piu recenti, che
potete fare durante le passeggiate.

Corsa con I sacchi
Gioco divertente che consiste in una corsa effettuata con un
sacco intorno agli arti inferiori. Il sacco in genere si fa arrivare
fino all'altezza della cintura ed & sorretto con le
mani dallo stesso concorrente.Vincera la gara chi
per primo riuscira a ultimare il percorso.

Lo scalpo

Ogni giocatore possiede una coda/fazzoletto.
Lo scopo del gioco € tentare di rubare la coda
agli avversari usando una sola mano, laltra
deve rimanere dietro la schiena. Questo avviene
a coppie e la comunicazione viene data toccando
con una mano la spalla del compagno.Vince l'ultimo
concorrente che rimane in gara.

Lelastico

Per giocare a questo gioco occorre un elastico molto lungo,

che si trova in merceria. Il gioco consiste nel saltare |'elastico
che viene tenuto allungato dalle gambe di due

bambini che devono stare di fronte I'uno
allaltro.

Naturalmente ci sono varie situazioni da
superare e, man mano che si procede, il
gioco si fa sempre piu difficile. A turno 2

gira e si ritorna al punto di partenza. In certe caselle si dovra
entrare contemporaneamente a gambe divaricate.

Pentolaccia

Anticamente si sceglieva un contenitore di coccio e lo si
riempiva con uova o con farina o con caramelle e dolci. |
giocatori venivano bendati e venivano fatti girare
per farli un po’ disorientare; a turno provavano
a colpire con un bastone la pentolaccia appesa
a un filo e issata in alto, per esempio a un
ramo di un albero. Quando la pentolaccia si
rompeva, il contenuto cascava addosso al
giocatore. Per un gioco improvvisato, si puo
usare un sacchetto di carta tipo quelli del
panettiere e lo si riempie con qualche caramella
e dei fogli di carta appallottolati, in modo che
quando il sacchetto si rompe i giornali possono
essere raccolti e poi buttati nel cestino della spazzatura mentre

le caramelle, ovviamente, si mangiano!

(1L

Acqua... Fuocherello... Fuoco!
Si decide quale oggetto si vuole nascondere, poi a un bambino si
coprono gli occhi con una benda mentre un altro
bambino nasconde I'oggetto accuratamente
cercando di non fare rumore. Si toglie
’* la benda al bambino e a questo punto
il gruppo degli altri bambini lo aiuta nel
ritrovamento pronunciando le parole

giocatori tengono un elastico (lungo circa

acqua... acqua... se il bambino & lontano

cinque passi) teso all’altezza delle caviglie.
Il terzo giocatore salta sull’elastico e inizia a
formare delle “figure”. Per esempio:
Dentro a piedi uniti
Pestare i due lati dell’elastico
Calpestare i due lati e girare | volta intorno a se stesso
tornando al centro
Possono essere inventate altre figure.

Tiro alla fune

Connesso alla simbologia delle “forze
contrastanti” (bene-male, vita-morte,
luce-ombra, il principio maschile e
quello femminile, il cielo e la terra,
yang e ying, insomma [espressione
del dualismo della complementarieta
universale), questo gioco era praticato in
occasione di cerimonie propiziatrici di buon
tempo e di abbondante raccolto e di cerimonie
funebri.Le due squadre si dispongono lungo una corda e la
prendono in mano con entrambe le mani. Nella meta
campo c’e una linea che una volta oltrepassata fara
perdere la gara. Al via dell’arbitro, il lavoro & di
squadra e si dovra cercare con la forza di tirare

gli avversari nel proprio campo.

Campana

Una volta disegnata la campana si lancia
un tappo o un sasso piatto in una casella
della campana e bisogna raggiungerlo
saltellando su un piede solo, poi si raccoglie

il sasso sempre su un piede solo e senza
mai perdere l'equilibrio, altrimenti bisogna
ricominciare da capo, si cerca di raggiungere
la “cima “ della campana. Una volta arrivati ci si
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dall’oggetto, fuocherello... fuocherello, se si

sta avvicinando al nascondiglio e fuoco... fuoco!
se & molto vicino. Il bambino allora si mettera a rovistare
soltanto in quel punto e quando trovera 'oggetto tutti insieme
grideranno BUUMMMMMMM!

Le belle statuine
Un bambino si volta verso il muro cantando:
Le belle statuine... d’oro e dargento... del
1500... eccole qua.Glialtri devono assumere
la posizione che preferiscono e rimanere
immobili. || bambino voltato verso il
muro, dopo aver chiesto se sono pronti,
si gira verso gli altri bambini. Colui che
non & perfettamente immobile come
una statua deve interrompere il gioco.

Lo specchio

Ci si dispone a due a due, uno di fronte all’altro a
una distanza di circa un metro. Ci si guarda negli occhi.
Dopo un momento di concentrazione, seguendo il
segnale dell’animatore, uno dei due partner inizia
lentamente ad eseguire una serie di movimenti che
Paltro deve riprodurre come fosse uno specchio.
| due devono continuare a guardarsi negli occhi.
E importante muoversi con tutto il corpo e
coinvolgere nel movimento anche I'espressione

del viso. Dopo alcuni minuti si invertono i ruoli.

Mosca Cieca
Tutti i giocatori sono liberi di muoversi in silenzio
nel campo da gioco attorno a un compagno bendato,
scelto dalla sorte, e che possono provocare, anche
toccandolo. La “mosca cieca” deve cercare di prendere
uno degli altri giocatori; chi & toccato non puo scappare



e prende il posto della
mosca cieca.

| quattro cantoni

E’* un gioco classico, che
si svolge in uno spazio di
forma quadrata. Quattro
bambini si dispongono
ai vertici del quadrato
mentre il quinto giocatore
si pone al centro. Al via
i bambini si muovono
velocemente, scambiandosi le posizioni. || bambino posto nel
mezzo deve cercare di occupare un “cantone” lasciato vuoto
dai compagni mentre si spostano. Se ci riesce, il bambino
rimasto senza postazione prendera il suo posto e il gioco puo
riprendere. Per scegliere chi deve stare al centro, all'inizio del
gioco puo essere fatta una conta, oppure un sorteggio.

Sacco pieno, sacco vuoto

Si elegge un capogioco che potra dare gli ordini “Sacco pieno”
e “Sacco vuoto”. Al primo ordine bisogna restare in piedi, al
secondo cadere per terra. Quando il capogioco dice una frase,
bisogna ubbidire immediatamente altrimenti si viene eliminati.
Chi sbaglia ad ubbidire esce dal gioco.

Rubabandiera
Ci si divide in due squadre e si sceglie un arbitro-portabandiera.
Si tracciano due linee parallele e ogni squadra si mettera di
fronte all’altra (almeno a 10 metri). Il portabandiera sta al centro
col braccio teso e dalla mano pende un fazzoletto. | giocatori
delle due squadre riceveranno un numero ciascuno. Quando
il portabandiera dice a voce alta un numero, i due giocatori
corrispondenti dovranno correre verso di lui per cercare di
prendere la bandiera. Si vince in questi casi:
Se il giocatore avversario oltrepassa la linea centrale prima
che venga presa la bandiera
Prendendo la bandiera, scappando e superando la linea
sulla quale si trova la propria squadra, senza essere toccati
dall’avversario
Toccando I'avversario che scappa con la bandiera prima che
superi la linea della propria squadra.

Filo
Si disegna lo schema con un gessetto. Ogni giocatore deve
munirsi di 3 sassolini dello stesso colore. Si fa la conta e il

sorteggiato sistema il primo sassolino. A turno i giocatori
dispongono i sassolini, cercando di evitare che Ilavversario
sistemi 3 sassolini in fila. Una volta disposti i sassolini, si muove a
turno lungo le linee dello schema.Vince chi per primo riesce ad
allineare i 3 sassolini su un lato o su una diagonale.

Lastre

I giochi... quello che mi ricordo sono le lastre di pietra. Si prendeva
un pietra squadrata (“Lussi”) si appoggiava per terra e ognuno di
noi giocatori stabilivamo la posta cioé Iimporto da giocare (10 o 20
centesimi di lire) e lo mettevamo sopra la pietra. Ci si posizionava
a circa 6 o 7 metri e da i si tirava una lastra di pietra cercando
di colpire il “Lussi” con i soldi sopra; una volta colpito, i soldi si
spargevano per terra, era fortuna se la lastra si posizionava sopra ai
soldi. Successivamente anche gli altri giocatori lanciavano la propria
lastra cercando di posizionarla sopra ai soldi e alla fine del gioco
ogni giocatore raccoglieva le monete che erano o sotto o vicino alla
propria lastra come vincita. (Verdelli)

Il Tutto

Un altro gioco era “ll Tutto”: si facevano cinque buche per terra a
formare un quadrato, di cui quattro pit grandi ai lati e una piu piccola
nel mezzo. Nella buca centrale venivano messe le monete mentre
alle quattro buche laterali gli veniva dato un valore. Da una distanza
di circa 5 o 7 metri ogni giocatore lanciava una boccia di ferro; se
la boccia cadeva in una delle buche laterali il giocatore vinceva il
valore prestabilito, se la boccia cadeva nella buca piu piccola centrale
vinceva tutte le monete. Ecco perché questo gioco era chiamato “il
Tutto” (Verdelli)

Sharbacipolle

Per giocare a “sbarbacipolle” occorrono due squadre: una di
“cipolle” e una di“sbarbatori”. Il gioco si puo svolgere all’aperto
o al chiuso. Ogni squadra pud avere un massimo di otto
giocatori. Le cipolle stanno sedute una sull’altra per terra, si
tengono strette stringendo le mani incrociate sotto il petto del
compagno, formando una specie di catena; gli sbarbatori stanno
uniti nello stesso modo ma stanno in piedi. Per iniziare il gioco
occorre una conta per decidere la composizione delle squadre.
Vincono gli sbarbatori se riescono a sbarbare tutte le cipolle;
vincono le cipolle se riescono a tenersi tutte quante senza farsi
sbarbare. Se qualcuno oltrepassa la linea di mezzo tra le squadre
¢ fuori gioco.

RICORDI DI CIBI LOCALI...

Per esempio, il sugo di carne com’é oggi non era di tutti i giorni. Prima
si faceva solo con il soffritto e si chiamava sugo finto, cioé lo facevano
solo con le verdure che coltivavano nell’orto, senza carne e quindi non
avevano un costo, era un piatto povero... (Frasconi)

Il coniglio, se ce lavevano, lo mettevano in questo battuto... Il
polmone delle bestie con il pomodoro, nel tegame, spezzettato. Oddio
quanto ne ho mangiato... (Verdelli)

Gli abitanti di Monte Sopra Rondine erano per la maggior parte
braccianti e contadini, come le popolazioni rurali di allora, erano
molto legati alle tradizioni religiose. Tra le tante festivita dell’anno, la
terza domenica di Settembre onoravano la “Madonna Addolorata”
patrona del Paese. In questa occasione tutte le famiglie del paese,
anche quelle piu povere, invitavano parenti e amici; la “massaia”
preparava un abbondante “disenare”. Questo pranzo era fatto di



molteplici pietanze quali crostini neri preparati con fegatini di pollo
e di coniglio, maccheroni e tagliolini fatti a mano conditi con sughi di
coniglio o di nana, carne di pollo, di coniglio, di anatra cotta nel forno a
legna, e dopo le solenni funzioni religiose, si riunivano tutti intorno alla
tavola per consumare quel lauto pranzo e concludere in armonia un
giorno di festa Per questa abbondanza e varieta di pietanze veniva
chiamata la “Festa del Tegame”. Era un’occasione per stare insieme
e per molti un’occasione per mangiare la carne. Per ricordare e per
far conoscere quell'intero mondo, che viveva nel ciclo regolare delle
stagioni, e che oggi purtroppo ha perduto, insieme con i ritmi che gli
erano propri, identita e cultura, viene organizzata “L’Antica Festa del
Tegame”. Questa festa si basa fondamentalmente sulla cucina povera
aretina. Le pietanze vengono preparate rispettando rigorosamente le
tradizioni per far gustare quegli antichi sapori e quei profumi tipici
che si assaporavano nelle case dei nostri nonni. (Frasconi)

Per fare il pane la sera si metteva la lievita: tre chili di farina con
lievito e acqua tiepida e si formava una palla di pasta. Nella notte
triplicava e con fatica si impastavano fino a quattordici pani da due
chili; duravano dieci o dodici giorni. (Soldini)

Una volta c’erano i forni dove tanta gente andava... Lo sa come
sta? Facevano il pane o prima o dopo del pane c’era anche I'arrosto,
perché il forno una volta acceso finché era caldo e veniva sfruttato
per tante cose... La prima cosa la schiacciata per provare il forno,
che se bruciava quello vuol dire che era troppo forte, poi il pane e poi
credo ci facessero anche l'arrosto dopo il pane o prima del pane...
Ora non mi ricordo se era prima o dopo... C’erano i forni grossi
come quello che ho giu al Ponte Buriano, ci cuoceva la roba anche
altra gente... (Moneti)

Una ricetta che ormai non si fa piu era il Dolce povero, fatto con
farina, acqua, lievito, uvetta, pinoli, noci, zucchero e uova. Bisognava
impastare farina, acqua e lievito e far riposare I'impasto per una
sera. La mattina seguente bisogna aggiungere gli altri ingredienti,
impastarli di nuovo, far riposare un’altra
sera e, una volta intagliato a croce,

= cuocerlo a fuoco sostenuto,

” ;t::#,- — cospargendo la superficie
: Lo esposta al calore con
x. tuorlo d’uovo per una
perfetta doratura.

(Soldini)

Si pescavano i pesci con
le mani sotto le pietre o nelle

buche, oppure con le canne.
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Sopra Rondine, carichi di

sapori particolari che oggi

sono poco conosciuti. Sono

piatti tipici che vengono riproposti

allAntica Festa del Tegame e sono apprezzati anche dai giovani...
(Frasconi)

Prima della guerra c’era miseria: gli operai guadagnavano poco, le
mogli aiutavano i contadini a mietere e a vendemmiare (...). Per
la battitura del grano i contadini si riunivano: c’era tanto lavoro ma
anche gioia perché quel giorno si mangiava bene. Si cucinavano oche,
anatre, conigli arrosto. (Soldini)

Tagliolini in brodo con colli d’oca ripieni. Un tempo i padroni si
mangiavano il pollame allevato e lasciavano ai contadini soltanto i
colli, le zampe, le frattaglie e qualche ritaglio di carne. | colli d’oca,
che erano belli grossi, venivano riempiti con pane grattugiato, qualche
ritaglio di carne d’oca e uova, poi venivano lessati e in quel brodo
si faceva la minestra con i tagliolini fatti dalla massaia di casa.
Ingredienti per il ripieno: carne macinata, salsiccia, fegatini di coniglio,
parmigiano, pan grattato, uovo. Togli le vertebre interne al collo e lo
riempi con il ripieno poi si richiude con lo spago il tutto e si mette
a lessare con carote, sedano e aromi. Quando é cotto togli il collo e
butti giu i tagliolini, affetti il collo e servi. (tratto da “100 itinerari piu
[” — 2012 — raccolto dalle classi 3°,4°, 5° della scuola primaria
Campoleone di Castelluccio)

I piatti tipici di Ponte Buriano erano la pappa con il pomodoro che
deve avere 8 veli, la minestra di pane, i barbi fritti o ripassati al
pomodoro o le alborelle fritte. Poi le anguille fritte o ripassate, pescate
con i palamiti ma lanciati da riva. Poi, per dolce, la pasta Margherita
e i “biscotti tagliati”.




Il Ponte durante la Guerra
QUALGHE STBRIA DI FANTASIA Al tempo della guerra, i nemici, per arrivare ad Arezzo,
DEI BAMBINI dovevano passare sul ponte sull’Arno. Per farli scivolare il ponte
fu spalmato completamante di burro. Poi fu appeso un cartello

ISPIRATA AI I.UUGI'“ E AI NnMI per avvisare la gente del posto con la scritta: “ATTENZIONE

Questo lavoro nasce dalla fantasia dei bambini della scuola =~ PONTEIMBURRATO”.Ma le lettere che componevano la scritta

primaria di Quarata. | nomi dei luoghi, personaggi inventati,  caddero (i, m,r) o si sciuparono e venne fuori:“ATTENZIONE,
situazioni fantastiche: tutto ha stimolato la loro fantasia. Ecco ~ PONTE BURIANO?. E da quel giorno il luogo si chiamo Ponte

alcune piccole sintesi delle storie nate dal lavoro in classe.

Buriano.

Toponomastica fantastica

A cura della libera fantasia dei bambini della classe IV con disegni e
personaggi inventati dalle altre classi - anno scolastico

2011/2012 e

Bu, Riano!

Un uomo abitava vicino all’Arno, in una casetta nei pressi del
ponte. Si chiamava Riano. In quella casa viveva anche un fantasma
burlone che si divertiva un mondo a spaventare il povero Riano
e a farlo sobbalzare dicendogli:*Bu, Riano!!! Bu, Riano!” E fu cosi
che il Ponte divento Buriano cioé I'attuale Ponte Buriano.

l Rondine
Il Preside Gerda b 3 . : .
p . I . ! e Due bambini stavano facendo una rondine con dei petali
Nella scuola di Casina del Chiasso c’era un preside che si chiamava . . PR
, W= - ; di margherita. La mamma |i chiamo per la merenda e loro
Gerda che se la prendeva con i suoi allievi che gli facevano degli : R ey 5
= I . ] lasciarono li il lavoro. In quel momento la rondine divento vera e
scherzi dispettosi. Ma a casa sua era un angelo. Giocava con Wy ] e o
volo via. Da quel giorno, quel luogo si chiamo

i bambini vicini e preparava loro biscotti. Il preside decide di Rondine.
videoregistrare questi scherzi per farli vedere alle maestre che
non gli credevano.Alla fine della proiezione, i bambini vengono
puniti.Ma il preside si dispiace, cosi decide di offrire loro un’altra

possibilita e prepara i biscotti per tutti.

Cincelli

C’era un paese senza nome. Nell’osteria di quel paese pero si
facevano sempre feste e si brindava: “Cin cin!! Cin cin!!” E cin
cin oggi e cin cin domani, quel paese comincio a essere chiamato
Cincelli. Oggi non si brinda pil, ma il nome gli € rimasto.

Canale maestro (della Chiana)
C’era una volta un maestro che non aveva trovato lavoro nelle

scuole, percio aveva deciso di insegnare ai pesci. Primo finale:
un giorno i pesci si allontanarono da i per le loro migrazioni.
Il maestro prese una bacchetta per insegnare ma si schianto e
mori li. Da quel giorno il canale si chiaimo Canale Maestro per
ricordarlo sempre. Secondo finale: ma i pesci non ne volevano
sapere di questo maestro che gli andava a insegnare di continuo
e cercavano di allontanarsi. Se si spostavano a destra il maestro
insegnava loro a destra... se si spostavano a sinistra e via, il




LA MEMORIA CORRE SUL FIUME

Ricordi e storie lungo gli antichi sentier] vicine all'Amo

Ponte Buriano - Cincelli

Ponte Buriano - Gerda

Ponte Buriano - Mulino - Venere - Ponte Buriano

Gastelluccio - Poogio al Pino - Figline - Maesta - Vado - Castelluccio

Castelluccio - Buon Ripeso - Venere - Mulino - Ponte Buriano

Castelluccio - S.Agnese - Vado - Caslelluccio - Badia Campoleone

Giovi - Pieve a Sietina - Giovi

Pieve a Sietina - La Posticcia - Maesta Grande - Figline - Busenga - Pieve a Sietina
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maestro a sinistra dietro di loro. Cosi pesci e maestro su e giu
per tutto il tratto del canale. La gente comincio cosi a chiamarlo
“Canale del Maestro” o “Canale Maestro”

Casa Bianca
Per celebrare

la festa

della farina gli abitanti di Ponte

Buriano volevano fare venire
un camion pieno di farina. Ma
Pautista che lo guidava era
ubriaco e rovescio tutta la
farina su una casa. Da quel
giorno la casa si chiamo Casa
Bianca.

Monte sopra Rondine

Una rondine, stanca per il
volare, si era fermata ai piedi

v di un monte. Un gigante che

abitava da quelle parti, fece
una scorreggia e il monte
crollo.

\

1
\
\

\

1
1 B :
1 { - -

——
-

Cartiera, ferriera, torbiera

C’erano una volta tre fratelli: Ferriero, Torbiero e Cartiero, che
andavano proprio male a scuola.La loro mamma, stufa, grido loro:
“Andate a lavorare” E cosi fecero. Ferriero comincio a lavorare
in una ferriera, Torbiero costruiva torri e Cartiero lavorava
nella cartiera di Monte Sopra Rondine. Pero i tre fratelli erano
dei pasticcioni e per questo motivo non guadagnavano niente.
Ferriero e Torbiero tornarono a casa dalla mamma. Cartiero
invece incontro Gerda, una bellissima fanciulla senza lavoro.
| due si innamorarono, si sposarono e vissero sotto il ponte
sull’Arno. Ebbero due figli.| due ragazzi si divertivano a guardare
le carrozze che passavano sul ponte mentre mangiavano il burro.
Il ponte prese cosi il nome di Ponte Buriano.

Casina del Chiasso

Il famoso cantante Riano Bu cantava sempre, sempre, a
squarciagola, soprattutto sotto la doccia. La sua voce forte saliva
dal camino, usciva dalla casa e assordava tutti li intorno. Percio la
sua casa fu chiamata la casina del Chiasso.

Gerda
Gerda era la moglie di un
1 pescatore. Ogni giorno

andava sulla riva dell’Arno
a cercare il marito. La gente
la vedeva andare qua e la e
diceva: “Ecco la Gerda, ecco
la Gerda!”

| SENTIERI E | LUOGHI EMERSI
DAGLI INCONTRI CON GLI ABITANTI

Glovi

A cura dei bambini della scuola primaria di Giovi con qualche
aggiunta dal libro di Don Dario Caccialupi

A pochi chilometri da Arezzo sorge un ameno borgo le cui
origini risalgono all’epoca dei romani. Circondato da colline
ricche di ulivi, viti ed acacie, il paese si erge proprio 13, dove |l
torrente Chiassa si immette nel fiume Arno (‘La dove '’Arno
disdegnoso torce il muso agli aretini” - Dante, Purgatorio XIV
v.48).

Pare che al tempo dei Romani in questa zona ci fosse un inse-
diamento e un tempio a Giove (da cui il nome del paese),
con la statua a lui dedicata. Si ipotizza addirittura che durante
la Seconda Guerra Punica (217 a.C.) qui fosse accampato il
Console Flaminio, in attesa di intercettare I'esercito cartaginese
guidato da Annibale, che proveniva da Nord. Tuttavia Annibale
riusci a superare 'accampamento del nemico e si diresse verso
Sud, precisamente verso il Lago Trasimeno, dove si svolse una
terribile battaglia nella quale l'esercito romano fu decimato.
Poco prima di partire per inseguire Annibale, il Console Flaminio
si reco a rendere omaggio alla statua di Giove e il suo cavallo
inciampo. Questo episodio fu visto come segno di sventura
e infatti la battaglia al Trasimeno fu una strage, dove anche il
Console romano perse la vita.

La chiesa di S. Maria Assunta

La piazza, dove si affacciano I'antico castello e la chiesa, € la
parte piu caratteristica del paese, che ha 'aspetto di un borgo
medievale. Vale la pena osservare la chiesa di Giovi, S. Maria
Assunta. E’° un edificio che sembra un castello medioevale
sovrastato da un’alta torre. E’ frutto di un “adattamento” di un
edificio preesistente. L'attuale struttura risale agli inizi del 1900,
ma non conosciamo con esattezza la sua storia: probabilmente
€ nata come cappella del castello e, in seguito, € diventata chiesa
parrocchiale. Un’altra sua caratteristica € l'orientamento a
ponente, insolito per le chiese antiche, tutte orientate a levante.



Il castello

Qualche altra informazione spetta al castello di Giovi. Fin dai
tempi antichi I'ltalia era cosparsa di castelli, che formavano un
sistema di fortezze,una“rete” che garantiva sicurezza,protezione
e comunicazioni rapidissime. Erano costruiti in una posizione
elevata, in modo da renderli sicuri dagli attacchi nemici; cio
permettevail controllo del territorio e una comunicazione rapida
in caso di pericolo. Quello di Giovi, sebbene in pianura, era reso
sicuro dalla presenza del filume Arno e Chiassa. Come i romani
avevano ritenuto Giovi un luogo strategicamente interessante,
tanto da costruire un tempio e un centro abitato, dopo alcuni
secoli anche i Longobardi, scelsero questa terra, denominata nei
documenti, insieme all’area basso casentinese compresa fra il
Pratomagno e I'’Alpe di Catenaia, Terra Barbaritana. Inizialmente
utilizzarono costruzioni preesistenti. La Guardinga era una torre
da guardia; poi, data I'importanza del posto, costruirono altri
edifici di grandi dimensioni.

Le osterie

Questo paesino & sempre stato meta di gite domenicali.
Fino a pochi decenni fa gli aretini venivano qui per mangiare il
buon pesce appena pescato e tenuto in fresco nei pescaini, delle
vasche di acqua corrente che fungevano da frigoriferi. Delle belle
nuotate nel fiume, un buon piatto di anguille alla giovese e una
sana partita a carte... Mica male passare delle domeniche cosi!
Ma la storia dell’ospitalita a Giovi &€ molto piu antica. Gia a
partire dal XIV secolo esisteva infatti un hospitale: una specie di
ostello dove si poteva solo dormire. Si pensa che fosse situato

Suggerimento AMtivita: provate a trovare i pescaini
rimasti in paese. Guardate la foto e cercateli vicino alla
piazza.

presso il castello e che svolgesse le funzioni di taverna e di
bottega a servizio di tutto il paese. Il pasto piu richiesto dai
clienti era lo “scotto”, che comprendeva: pane, vino e verdure;
molto richiesto anche il pesce pescato in Arno e la “panata”, una
specie di ribollita. Il sabato e la domenica maccheroni e lasagne.
Gia dalla meta del 1800 era rinomato I'albergo e trattoria Il
Principe, ancora oggi noto per i piatti a base di pesce.

La cartiera

Giovi fu un paese molto importante perché fin dai primi del
Novecento aveva delle fabbriche (mulini, cartiere, ecc.) che
davano lavoro a diversi operai, uomini e donne. Inoltre, dal
1888 venne attivata la ferrovia Arezzo-Stia: la stazione di Giovi
permetteva di raggiungere con facilita con il treno la citta e i
luoghi di lavoro. Nel sedicesimo secolo c’erano alcuni mulini
nel punto in cui il Chiassa affluisce nel’Arno. Dopo il 1909 i
fratelli Boschi, costruirono in quello stesso luogo la prima
cartiera di Giovi; c’era anche un mulino per la produzione di
zolfo. La cartiera produceva carta gialla ricavata dalla paglia: nella
cartiera lavoravano 40 persone. Nel 1931 al posto del mulino
distrutto da un incendio fu realizzata la centrale idro-elettrica.
Dopo il 1931 al posto della paglia, fu utilizzata carta riciclata:
gli operai aumentarono fino a 90 persone. Nello stesso anno
venne realizza una seconda cartiera in localita "la Buca”. La carta
di Giovi veniva esportata in tutta I'ltalia; nel 1968 ci fu una forte
alluvione che danneggio la cartiera. La cartiera chiuse la sua
attivita nel 1983.

| lavatoi
Per chi volesse approfondire la conoscenza di questo splendido
paese si consiglia di raggiungere i lavatoi. E sufficiente



percorrere una stradina delimitata da vegetazione naturale.
Proprio qui, appena iniziata la discesa, si trovano i lavatoi.
Orriginariamente, fino a tutti gli anni ‘60, i lavatoi si trovavano
in piazza di fronte all’antica trattoria al Principe, al di sotto del
piano stradale, dietro I'antica fonte che approvvigionava di acqua
di sorgente tutto il paese. Non tutti sanno qual era la condizione
delle donne, quando i lavatoi erano i migliori elettrodomestici “a
mano”. Decisamente all’avanguardia rispetto a quando le signore
lavavano i panni al fiume d’estate, ma anche d’inverno, quando
Pacqua ghiacciata arrivava a far sanguinare le mani. Adesso
potevano usare i lavatoi per lavare i panni, in qualsiasi stagione
e con qualsiasi tempo, dato che erano piccole casupole, aperte
all’esterno, ma chiuse da una tettoia e lateralmente. Dentro vi
erano delle vaschette piene d’acqua. | lavatoi erano anche un
luogo di incontro dove le donne potevano chiacchierare tra
loro.

“Poi c’era il bucato. Le lenzuola, fatte al telaio, erano ruvide. Per lavarle
si ponevano in una tinozza di coccio (pilla), insieme a biancheria che
non perdeva colore. Quindi si metteva la cenere e F'acqua bollente.
Si lasciava a mollo tutta la notte. La mattina la biancheria veniva
portata a sciacquare al fiume. Con I'acqua della tinozza (ranno) si
lavavano i panni colorati. Il ranno era come la
candeggina.” (Soldini)

Sugget'\memo attivita:
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La passerella
Passando sopra la passerella potete guardare il fiume e le rive.

In lontananza si riescono a vedere i colli, dietro ai quali ci
sono i monti del’Appennino Toscano da dove nasce I'Arno. La
vegetazione dominante € la quercia, a cui si aggiungono gli abeti,
i larici che offrono colori stupendi, nelle varie stagioni. Era la
spiaggia degli Aretini “Siam di Giovi la spiaggia divina [...]” e
'uomo ha sempre avuto amore e rispetto per il fiume, che ha
regalato vita e civilta.

Traversata la passerella si percorre una leggera salita nel bosco
e, arrivati alla “piazzetta delle querce”, potrete sostare sulle
panchine al’ombra fresca delle piante e osservare il paesaggio.

nggerlmenlu attivita: cercate almeno 2 o 3 tracce dj
animali (impronte, escrementi, avanzi di cibo, tane, ecc.) e

cercate di capire a quale animale appartengono.

Proseguendo per la strada sterrata che si svolge tra i campi
coltivati di una campagna ancora viva, si raggiunge un piccolo
agglomerato di case con un magnifico tesoro: Pieve a Sietina.

Suggerimento attivita:
a Sietina potete fare u
natura”,o“gioco dell’ug
raccogliera di

circostante, una
frammenti di roc
che rechi

Iungo il sentiero che porta a Pieve
N gloco divertente: j|

Nascosto, nella zona
c!ecina di oggetti natur
t,.accza’ Cs,:;'r,);,tp.lgpc‘e, pa.rti di piante o qualcosa
: tivita di animalj, Dovra poij
og‘g.ettl Su un fazzoletto e coprirli i
era i bambinj ad avvicina

immediatamente

rsi per info

guardate attentamente che cosa c’e
. quello che vedete”. Dopo

i, .l.bambini si sparpagliano e
mili possibile

s'u Ciascuno di essj. A Mano a mano che
Si Presentano gli oggetti,
chiede ai ragazzi se
ne hanno trovato
anche loro dj uguali
o di simili. La regola é:
raccogliere glj oggetti
l?’)a Sénza  rovinare
I'ambiente e Je piante!
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PIEVE A SIETINA

E’ una piccola chiesa bellissima, I'unica Pieve del Casentino
con molti affreschi ancora visibili. Le Pievi erano chiese rurali
sorte tra il IV e il VI secolo come punto di riferimento per
I’evangelizzazione e la conversione dei popoli delle campagne.
Durante il periodo carolingio, la rivalutazione delle istituzioni
plebane porto alla costruzione di nuove chiese e alla
ristrutturazione di quelle esistenti, divenute centri di intense
attivita religiose e civili. Nelle Pievi infatti si conservavano i
testamenti, gli atti di compravendita dei terreni, i registri delle
nascite. Le Pievi riscuotevano i tributi e coordinavano i lavori di
bonifica del territorio.

La chiesa esisteva gia nel 1022 con il nome di Santa Maria
Maddalena di Setrina ed ¢ infatti ancora dedicata a questa Santa.
Nel 1373 divenne proprieta della nobile famiglia aretina dei
Bacci, che erano i signori della zona di Castelluccio. Pare fossero
una famiglia di origine Longobarda e avevano proprieta e palazzi
in campagna e in citta.

La chiesa ha tre navate che terminano con tre absidi. Gli affreschi
sono stati eseguiti in periodi diversi, hanno probabilmente
origine votiva e sono stati commissionati oltre che dagli
stessi Bacci, anche da altre famiglie residenti nella campagna
circostante. Alcuni dipinti sono legati al simbolismo delle acque
e rappresentano una continuita di culto tra il mondo antico
e il mondo cristiano. In questa pieve si inoltravano preghiere
per risolvere problemi importanti del mondo contadino come
la fertilita dei campi, la nascita e la crescita di bambini sani,

Pallattamento, la cura delle malattie della gola e dei

bronchi.
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delle campagne: la
fame, le malattie, la morte
dei bambini, la crescita di
bambini sani, la nascita
di figli maschi, le carestie
e il tempo cattivo per
I'agricoltura. Un santo che
si trova quasi sempre nei
punti di attraversamento
del fiume (guado) era San
Cristoforo, che qui &
proprio vicino allaltare e

sta per attraversare il fiume col Bambino Gesu in spalla.
| contadini gli attribuivano la capacita di limitare le piene

del fiume, di attraversarlo
senza pericoli, di
allontanare grandine, peste
e fame. Viene invocato
anche dalle madri che
perdono il latte e non
possono allattare i figli e
bevono l'acqua sistemata
sotto la sua immagine. Un
altro affresco rappresenta
la Madonna della tosse,
protettrice  della  gola.
Anche Sant’Agata,
rappresentata durante

la tortura (amputazione delle mammelle), puo essere

riportata ai riti per favorire
'abbondanza del latte per
far sopravvivere i bambini.
Il martirio da lei subito
ha ispirato probabilmente
il suo patronato sulle
puerpere  che  hanno
disturbi dell'allattamento. |l
rituale, di cui resta solo un
lontano ricordo, prevede
per aumentare il latte
materno il lavaggio dei
seni con acqua posta sotto
protezione della martire e
applicazioni di panni caldi

bagnati, sempre con acqua di una fonte a lei consacrata.
Quasi tutti i santi ritratti allinterno della pieve sono
legati a forme di devozione di carattere salutare, tr:a
questi possiamo citare S. Biagio protettore delle malattu-::
della gola e dei bronchi e S.Antonio Abate patrono degli
animali, entrambi molto venerati nel'ambito rurale; Santa

Caterina d’Alessandria
martire alla quale ci si
rivolge per trovar marito
e per il buon esito
delle gravidanze che si
presentano in tarda eta;
Santa Maria Maddalena a
cui & intitolata la pieve.




Lungo l'arcata del presbiterio che separa la navata centrale
da quella laterale destra e possibile scorgere una sinopia, il

disegno preparatorio in terra rossa dell’affresco vero e proprio.

Nel catino dell’abside destra si riconoscono due cicli di affreschi
sovrapposti, che fanno capire come ogni pievano volesse lasciare
un segno del suo passaggio, sovrapponendo ad affreschi piu
antichi un nuovo dipinto.

A fianco della Pieve c’é una villa padronale che é stata ricavata
sulla canonica, di proprieta della Famiglia Bacci fino all’inizio del
Novecento. Nel giardinetto davanti all'ingresso della Pieve e
stato realizzato un piccolo Parco della Rimembranza, con
le lapidi che ricordano i caduti della Grande Guerra.

Vicino alla chiesa si possono vedere delle pecore, tenute da
un pastore. Le pecore sono animali da sempre molto diffusi
in Toscana, perché producono lana e latte. In particolare, nella
nostra zona vengono allevate soprattutto per produrre pecorini,
che esistono in grande varieta e con stagionature diverse.

Nel maggio 2013 alcuni cittadini hanno costituito I'associazione
Pieve a Sietina finalizzata a valorizzare e far conoscere il borgo.

Suggerimento attivita: Assaggiate pecorini di diversa

stagionatura con miele e marmellate e cercate di dare
una valutazione sui sapori.

LA POSTICCIA

La Posticcia si trova fra la Maesta e Pieve a Sietina. Qui sorgeva
una fornace, una fabbrica di mattoni, coppi e tegole, tutti
materiali per |'edilizia. Le fornaci sorgevano vicine ai fiumi,
perché qui si raccoglievano i sassi bianchi portati dalle piene
del fiume, che poi venivano trasformati in calce. Molte persone
ricordano che venivano preparate apposta delle specie di fosse
nel fiume che servivano a raccoglierne il pit possibile e spesso
c’era una vera e propria guerra fra i proprietari delle fornaci per
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accaparrarsi i sassi. Dopo la costruzione della diga di Penna, nel
1957, la portata dei detriti si ridusse enormemente e il lavoro
delle fornaci si interruppe.

MAESTA GRANDE

La Maesta € un punto ben preciso di questa zona, un incrocio
di strade, che prende il nome da un’edicola religiosa dedicata
alla Madonna del Rosario. Nel mondo pagano gli incroci di
strade erano considerati pericolosi e venivano posti sotto la
protezione di una divinita. Tale credenza permane con l'avvento
del Cristianesimo, infatti si diceva che fossero luoghi del diavolo
e si costruivano dei piccoli tabernacoli dedicati ai Santi e alla

Madonna, dove i contadini e le donne portavano delle offerte
per ingraziarsi i Santi ed evitare pericoli, malattie, malocchi e per
favorire un buon raccolto, e quindi per garantire la sopravvivenza
della comunita che viveva di agricoltura e allevamento.

Vicino a questa Maesta ci sono stati durante la guerra episodi
di rappresaglie: vennero uccisi alcuni tedeschi, “che nessuno
aveva il coraggio di toccare per paura di ritorsioni”, raccontano
ancora oggi.

i i religiose
scoprite se le edicole relig

Suggerimento attivita: e sono ancora luogo
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lcuno porta doni al Santi €

bottiglie. C
domande alle person

sanno perché ancora oggi qua
alla Madonna.

FIGLINE

E’ un piccolo borgo formato da poche case. || suo nome deriva
da figulinae, parola che indica I'esistenza nell’antichita di una
fabbrica di vasellame o una cava di argilla. Non lontano da
questa zona si producevano infatti i famosissimi vasi corallini.
Questi vasi avevano la particolarita di essere leggeri e resistenti
e di poter contenere dei liquidi, grazie allo smalto lucido rosso
corallo che li rendeva impermeabili. Grazie a questi vasi anche gli
alimenti liquidi potevano essere commerciati in tutto I'impero



VADO

E un piccolo borgo presso
un’ansa del’lArno dove era
presente un guado, da cui
prende nome. Quando gli
spostamenti avvenivano a piedi
o con carri e asinelli, per portare
mercanzie,  prodotti delle
campagne, materiali per I'edilizia
o altro, Vado era un punto di
attraversamento del fiume Arno.
Non esistevano ponti in questa
zona e non era facile costruirne di nuovi e quindi si cercava il
con tanti popoli lontani. In questa fabbrica probabilmente Rt incd Lacdia erglpitibassase mencipeticolosagugaes
venivano prodotti piatti, vasi, bicchieri o coppe.

. ’argilla.
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immagint © <u Internet, mettete '0ggetto st unp Dall’altra parte del fiume c’¢ Scantacappe, un podere dove si
archeologic da correnti d'aria o da fontl‘dl c;'alore racconta ancora una storia curiosa. Un contadino, non potendo
di legno, ‘orftanlo sciate essiccare. Quando sara asciutto, pill sopportare la vista del padrone dallaltra parte del fiume
troppo forth € 2 essere cotto nel forno. Per finire, che leggeva sempre il giornale mentre tutti gli altri lavoravano,
sara pronto pe‘r smalto color corallo. una volta sparo un colpo con un fucile a pallini che arrivo fino
dipingetelo S allaltra sponda del fiume e fece scappare il padrone che stava

comodamente seduto sulla sua sedia.

BUSENGA

Lacqua e fondamentale in agricoltura e un bel flume garantisce

: N ) . 'acqua necessaria in ogni stagione. Spesso lungo i corsi d’acqua
E’ un borgo medievale molto carino, il cui toponimo deriva da q L 8 8 ; P - . 8 h q
; e ’ molte persone impiantavano i propri orti. Anche oggi lungo
una voce germanica. La Busenga e Giovi erano collegati dalla i " . ] L -t il o0
q - b ' ) o : . il flume si possono trovare piccoli orticelli rigogliosi, ordinati
Via dei Barocci, che veniva chiamata cosi perché veniva

. - 1 ’ e curatissimi; I'acqua purtroppo non € piu pulita come un
usata soprattutto dai carri che trasportavano i prodotti della ’ qaa°p PP - Pk ) A *
— S . . tempo, ma spesso le persone che impiantano questi orticelli
vendemmia.Vicino al paese € stato costruito un nuovo piccolo ; . L )
- : . garantiscono la cura delle rive che altrimenti sarebbero spesso
potabilizzatore, che porta la buona acqua di Montedoglio
: h : : abbandonate.
a Capolona e Subbiano. Particolare attenzione & stata data . L .
3 ; . P . AVado c’erano anche le vasche per il bucato, dove si recavano le
allaspetto estetico della costruzione, cercando di inserirla : : %5 -
- . donne delle case sparse intorno, per lavare i panni e incontrarsi
nell’ambiente circostante. . - : . Vil
fra loro. Fino alla meta del 1900 non esistevano i bagni privati

i filtrare
i ivita: costruite un filtro per e
e am::::tecuna mezza bottiglia di plastica e

collo uno strato di sassi, uno di ghl::\::a
bbia. Ora provate 2 versare dalla p:zte
dell’acqua mescolata con la terra & ra::osu“to:
scende dal filtro in un contemto7
considerazioni potete fare!

I'acqua sporca. Pre
sistemate Verso il
piu fine, uno di sal

piu larga
I'acqua che
come & lacqua? Che
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nelle abitazioni e il momento del bucato diventava un’occasione
di incontro fra donne. Era anche impegnativo e spesso durava
una giornata intera: portare i panni al fiume, lavarli, sciacquarli,
farli asciugare al sole e riportarli a casa non era certo comodo!

Suggerimento attivita: Osservate
sugge.risce? Come mai secondo voi ci
bambine? Fate Je vostre riflessionj sy
condizione della donna. Una volta la
compito assoluto delle donne. Oggi &
Portate la vostra esperienza familiare
della cucina, della cura dei figli?

la’ foto: cosa vj
Sono solo donne e
€ome e cambiata |3
cura della casa era

casa,

S. AGNESE

San’Agnese € un bel borghetto di poche case, che mantiene
il suo carattere agricolo, tanto che si possono incontrare
oche, galline e altri animali che gironzolano fuori dai recinti. E’
circondato da una bella campagna ordinata, che riflette la mano
del’uomo che ha saputo trasformare un paesaggio di fiume in
un territorio che produce ortaggi, frutta, grano, vino e olio.
Tutti questi prodotti sono la base dell’alimentazione ed e
importante che queste colture vengano preservate in maniera
pulita, senza usare prodotti velenosi per 'ambiente e 'uomo
(concimi industriali, diserbanti, disinfettanti, insetticidi). In piccolo,
si puo vedere qui raccolto il tipico paesaggio toscano famoso
in tutto il mondo: terrazze e campi lavorati con cura, piante
che punteggiano il territorio e che richiedono una lavorazione
distribuita per tutto I'anno. Nelle campagne venivano usati tanti
attrezzi diversi, che cambiavano anche a seconda se li usava un
uomo o una donna.

La zona intorno all’Arno era anche coltivata a tabacco e alcuni
abitanti raccontano episodi anche di piccolo contrabbando.
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attivita: Provate 2 racc‘ogl.lere :Jn p(c:sts;
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la vite, il grano € gli alberi da frutta.
il cibo quotidiano... Scoprlt-e
ggio toscano e cosi farT\osjo in
delle diverse coltivazioni che

plicemente una meraviglia, una Yera
he un bel gioco di degustazione
o diverso e provate 2
nza olio. Chiudete
i. Con

Suggerimemo
informazioni

bella Toscana: I'olivo,
Piante che fornivano

perché il nostro paesag
tutto il mondo: 'armonia
si alternano ¢ sem

opera d’arte! Provate anch€ et
sullolio: scegliete due o tl.’e tlf; o
degustarlo su un pezzettino di pa e e eapor

he gli occhi, per concentrarvi meg PO e
un ’g i attenzione potrete sentire tutte o
U;‘ Pot d;. E:;Ici amarognolo e fruttato tipiche dell’olio
sfumatur

buono.

Ci si arriva attraverso la strada principale ma anche lungo un
sentiero che costeggia I’Arno. E' molto bello, una passeggiata in
mezzo al verde con il sottofondo del rumore dell’acqua. Lideale
per conoscere meglio le piante e le erbe che crescono lungo
le rive, per osservare gli animali che vivono vicino all’acqua,
per immedesimarsi negli abitanti di alcuni decenni fa, che si
muovevano a piedi e conoscevano alla perfezione tutti i sentieri.
Oggi li usiamo per una bella passeggiata, una volta erano gli unici

percorsi per la vita quotidiana, le poche vie di comunicazione
esistenti.

iche!
Suggerimento attivita: Alla ricerca delle erbe :eel\::?t;?:o.
laiuto di una guida, provate a cercare e
CT:; cilmmestibili da raccogliere. La raccoltaurae ;erChé
- jone e cura,
AR e mo“’t:nj;?:::;o; cui siamo ospiti'.
ali sono le erbe commestibih.
toletto sulla Flora) e po!
jcuramente

bisogna rispettare sempre
Prima informatevi bene su quall
(alcune sono indicate nel cap!

cucinare. Sara s

si possono
o i divertente!

scoprire
: to interessante €

un’esperienza mol

In estate il punto di ritrovo degli abitanti &€ uno splendido
nocio. Se volete scoprire le storie su questo albero, cercatele
in questo libretto nella sezione sulle Leggende legate alle piante.
Proseguendo verso Castelluccio si passa per Casa Baldini,
dove sorgeva una fornace, di cui esistono ancora delle tracce.



CASTELLUCCIO

“A Castelluccio c’era anche la fattoria della Contessa De Giudici. |
contadini dovevano portare al padrone uva, grano, fagioli, ceci, olio e
lavorare gratis al frantoio. Prendevano solo meta dell’olio prodotto nel
podere. A Castelluccio c’era il fabbro Enrico, detto Pucci, che ferrava
cavalli, buoi, asini. Faceva anche I'arrotino. Non veniva pagato in soldi
ma con grano, uva, olio.”

f oy
wk T

..-EJ

Il borgo

E' un paesino che sorge sullArno, il cui nome, secondo la
tradizione, risale al console romano Lucio Metello, quindi
castello di Lucio e poi Castelluccio; secondo il prof. Fatucchi,
invece deriva da “lucus” (bosco sacro). Malgrado le costruzioni
piu recenti e la zona industriale, conserva un bel borgo antico,
che mantiene la struttura medievale e ha ancora ruderi risalenti
al’Xl e XII secolo, tra cui il portale e un tratto di mura. E’ la
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“Portaccia”, che prima dei bombardamenti della Seconda
Guerra mondiale permetteva l'accesso alla torre, di cui oggi
rimane solo un rudere. Esistono ancora tracce della porta di
accesso al Castello del Castelluccio, dove e affissa una targa
commemorativa ma ironica dedicata ai capolonesi: “I'antico
borgo con torre e portaccia dalla stupidita umana distrutto e
reso a secolare squallore”.

Questo castello insieme a un altro piu a ovest chiamato il
Castellaccio sorvegliava un lembo di terra, davanti al quale
scorreva I’Arno, rendendolo cosi inespugnabile. Entrambi questi
castelli erano di proprieta della Abbazia di Campoleone.

Fino alla fine degli anni ‘60 questa era una zona prevalentemente
agricola, grazie al’Arno che dava la possibilita di innaffiare, di fare
tutte le colture. Poi i giovani sono andati a lavorare in fabbrica,
alla Soldini di Capolona, a fabbricare scarpe e molte persone di
Castelluccio sono andate a Capolona. Negli anni successivi sono
sorte fabbriche anche qui e allora il paese si e ripopolato.
Prima nel paese vecchio c’erano due o tre ritrovi, i bar di una
volta e piccole botteghe. La chiesa era il punto d’incontro di
tutta la comunita. Pian piano la zona vecchia, che € ancora molto
caratteristica, € stata abbandonata perché la gente si & spostata
nella zona commerciale e allora le piccole botteghe hanno
chiuso tutte: il macello, il fruttivendolo, il bar, gli alimentari.
Oggi c’e il campo sportivo, una sala polivalente che € adibita a
tutte le attivita che il paese richiede, gestite dall’Unione Sportiva
e dall’Associazione culturale. Ogni sera la sala polivalente
€ attiva: sport, ricreazione, scuole di ballo, scuole di musica,
ginnastica, attivita per i ragazzi.

Molti ricordano che
durante la= Seconda
Guerra Mondiale Ia
strada  che  collegava

Apia a Castelluccio fosse
completamente minata e
alcune persone persero la
vita a causa dello scoppio
degli ordigni.Alcuni abitanti

ancora oggi conservano
bombe inesplose e
cimeli del conflitto. Molti

ricordano che sulla vecchia
cartiera di Giovi fu lanciata
una bomba che per fortuna
non esplose, altrimenti




avrebbe distrutto tutto e ucciso chissa quante persone che ci
lavoravano.

Il Flume

Solo da alcuni anni c’é un ponte. Molti abitanti andavano a piedi
a Pieve a Sietina e da li attraversavano la passerella in legno e
prendevano a Giovi il trenino per Arezzo.Fino alla meta del 1900
si racconta che per attraversare il fiume, nel luogo chiamato “la
Nave”, si doveva usare una passerella di legno che era molto
vicina al pelo dell’acqua. Quando 'Arno era in piena, 'acqua
copriva il ponticello, gia di per sé abbastanza instabile, e spesso
lo trascinava via. Cosi, nella casa sull’'ansa del fiume c’era un
omino, soprannominato Caronte (dal nome del traghettatore
dei dannati nell’Inferno di Dante) che veniva chiamato con la
sua barchetta per traghettare le persone da una riva all’altra.
Stava affacciato alla finestra della sua casa sul’Arno e quando
qualcuno lo chiamava correva a svolgere il suo prezioso servizio.
Il trasporto veniva pagato in natura, con prodotti del raccolto.
I moli di attracco, costruiti dagli abitanti della zona, avevano
continuo bisogno di manutenzione dopo le piene del fiume. A
questi lavori si dedicavano gratuitamente operai e contadini che
abitavano vicino ai punti di attraversamento: una volta le cose
di interesse comune (strade, ponti, boschi, fiumi, ecc.) venivano
curate e custodite da tutti e si facevano turni con le famiglie
per contribuire a tenerli in buono stato. “Fino al 1960 non c’era

il ponte, ma una piccola passerella di legno. Quando I'’Arno cresceva
la portava via. Li vicino c’era la nave, anzi due: una piccola per
passeggeri, I'altra piu grande per barocci e calessi”’(Soldini)

Il fiume aveva una grande importanza nella vita e
nell’economia locale. Gli animali dei greggi, soprattutto le
pecore, venivano portate a pascolare lungo le sponde. Bambini
e grandi ci facevano il bagno, anche per lavarsi, visto che fino
ad alcuni decenni fa non esistevano i bagni nelle case. A causa
delle correnti, a volte qualcuno, soprattutto forestieri inesperti,
annegava nelle acque vorticose e imprevedibili del fiume. Vi
si pescava, si cacciavano gli uccelli acquatici, con il vinco che
cresceva sulle sponde si intrecciavano ceste e altri contenitori
per l'agricoltura. Le donne vi facevano il bucato.

Fra i piatti tipici c’erano le rane fritte, pescate nel Faltognano,
spurgate per una giornata, spellate e insaporite con il pomodoro
e le anguille, pescate con una serie di funi e piccoli ami.

Esistevano anche molti riti legati all’acqua, per curare le malattie,
per favorire la nascita dei bambini e I'allattamento. Nella zona

di Castelluccio il culto delle acque pare legato a San Michele
Arcangelo. Il santo, secondo la tradizione popolare, custodisce
la purezza delle acque e le difende dal male (anche quelle
del’Arno). San Michele era venerato dai contadini perché
aiutava il parto e I'allattamento.

Nella zona del Castelluccio i contadini raccoglievano vicino alle
sorgenti o nel letto dei rigagnoli delle pietruzze che erano
considerate magiche. Cercate informazioni nella parte sui culti
delle pietre.

Lo Chalet

Fino agli anni ‘60 esisteva a Buon Riposo un locale all’aperto,
chiamato ““Chalet’’, che era un divertente ritrovo per i giovani,
soprattutto d’estate, una specie di balera sul fiume. Lo Chalet
sorgeva dove oggi c’¢ il ristorante sul ponte. Pare ce ne fossero
altri due: uno a Giovi e uno a Vado. Qui si ballava e si facevano
le feste. Insieme ai grandi lavori nei campi (mietitura e battitura,
vendemmia, raccolta delle olive, dove alla fine si faceva una
cena tutti insieme e si ballava intorno ai falo), queste erano le
occasioni per incontrare giovani dei paesi vicini. E soprattutto
per distrarsi dal lavoro pesante della settimana nei campi e nelle
fabbriche e incontrare il futuro sposo o la futura sposa. Molte
donne ricordano che durante le serate di balli i giovani uomini
corteggiavano le ragazze. La vita era molto piu dura di oggi, ma
ci si divertiva anche in maniera piu semplice e con poco.

Vicino a Castelluccio c’¢ anche Santa Margherita, un

luogo citato dagli abitanti come “di interesse storico, seconda
residenza della famosa Famiglia Bacci, signori della zona.

POGGIO AL PINO

“A scuola andavamo a Poggio al Pino dalle signorine Del Fiume.
Erano sorelle, zitelle e maestre, ma esercitava solo la signorina Rosa.
Era brava ma severa. Un giorno mi chiese di portare una canna
d’india. La portai. Quando feci una marachella mi fece mettere le
mani sopra la cattedra e mi batté con la canna nelle dita, cosi forte
che mi fanno male ancora.”(Soldini)

La Maestra Rosa Del Fiume, (foto gentilmente fornita da M.L.
Lapini)



A Poggio Al Pino c’era la scuola dove fino ai primissimi anni
Sessanta andavano tutti i bambini della zona. La scuola era nel
palazzo principale del paese ed era tenuta da una maestra
molto severa, aiutata da altre sorelle. Erano tutte zitelle e tutti
le ricordano come donne severe e austere: le chiamavano “le
Signorine col turbante”.

Da Poggio al Pino c’era una scorciatoia, il Bottaccio, che
arrivava al cimitero di Castelluccio, passando vicino a un Casale
che si chiamava La Monaca. Lungo il sentiero i bambini e i
ragazzi andavano insieme a piedi, i piu grandi tenevano d’occhio i
piu piccoli. Siccome questa era la sola scuola per tutti i paesi e la
campagna intorno, molti bambini dovevano svegliarsi prestissimo

e camminare spesso piu di un’ora con il caldo e con il freddo.

A volte scoppiavano litigi e lotte fra compagni e intorno ai
contendenti si schieravano i diversi gruppi di sostenitori che li
incitavano, come in un incontro di boxe.

Gli adulti di oggi ricordano che quando erano bambini e
arrivavano al paese se potevano andavano alla Bottega della
Laura, dove compravano i cioccolatini da 10 lire, che poi
mangiavano insieme al pane portato da casa come colazione.

A Poggio al Pino ci sono dei lavatoi e dei pozzi dove le
donne si trovavano per lavare i panni o prendere acqua. Non
esistevano ancora nelle case lavatrici, bagni e rubinetti per
acqua corrente! Trovarsi per queste faccende era anche un
modo per chiacchierare, visto che le donne non avevano molte
occasioni di uscire e coltivare le amicizie.

Davanti alla scuola c’e una cappellina, di proprieta in origine
della nobile famiglia Cocci, cosi come il palazzo dove c’era anche
la scuola e le terre antistanti il piccolo borgo. La proprieta fu
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quindi acquistata dalla famiglia Del Fiume arrivata a Poggio al Pino
alla fine dell’800, a seguito dell’assegnazione della parrocchia a
Don Emilio Del Fiume. Alcuni morti della famiglia Cocci sono
stati seppelliti dentro la chiesina, perché fino ai primi del 1800
era possibile. Ora non si puo piu e le persone devono essere
sepolte al cimitero. Esistono ancora delle lapidi che ricordano
alcune persone della famiglia.

Fin dai tempi dei Romani questo paese era un luogo di sosta per
i viandanti, che vi trovavano osterie e locande per mangiare e
riposarsi e stalle per i cavalli. Si racconta che ci fosse un punto
di sosta della diligenza che collegava nel passato Sansepolcro
con San GiovanniValdarno.Sul muro davanti al palazzo principale
ci sono ancora gli anelli di metallo a cui venivano attaccati i
cavalli.

Dal Poggio al Pino alla Maesta Grande c’era anche un altro
sentiero, chiamato la Via Stretta. Era molto bello ma oggi non
€ piu praticabile (“Stringi oggi, stringi domani, la via stretta e
diventata troppo stretta”, dicono gli abitanti!). In questa via,
vicina alla scuola, le maestre portavano di corsa gli scolari per
proteggerli dai bombardamenti della Seconda Guerra
Mondiale, perché la strada era cosi stretta e riparata dalle
rocce che i bambini potevano nascondersi e non essere visti
dall’alto, come in un rifugio.

BADIA DI CAMPOLEONE

Era un’antica abbazia, molto importante, sulle cui rovine venne
costruita una villa, oggi diventata un albergo di lusso. Sorge in
un territorio un tempo paludoso. Quando le acque dell’Arno
si ritirarono lasciarono una lingua di terra ai lati della quale,
forse durante la dominazione longobarda, furono costruite due
torri d’avvistamento, Castelluccio e Castellaccio. Proprio
per la sua posizione inespugnabile, questa zona venne chiamata
Campus Leonis, cioé il “campo del Leone”, trasformato poi in
Campoleone, poi Coppuloni e infine Capolona.




Pare che I’Abbazia sia nata in seguito al pentimento del conte
Ugo, marchese di Toscana, che conduceva una vita dissoluta e
lussuriosa. Il Conte sogno di essere destinato alla dannazione
eterna e, terrorizzato,si penti e per ottenere il perdono si dedico
alla costruzione di alcune abbazie, fra cui quella di Campoleone.
In realta, questi monasteri avevano come scopo |'organizzazione
del patrimonio imperiale, nel caso di Campoleone, nel territorio
intorno alla citta di Arezzo.

Dopo la sua fondazione (988), I'abbazia fu affidata ad alcuni
monaci benedettini, fuggiti da Montecassino, i quali
dedicarono il monastero a S. Gennaro, il pit popolare santo
della Campania, di cui forse a Campoleone fu anche trasportata
una reliquia.

La proprieta dell’abbazia comprendeva castelli, ville, corti e alcuni
mulini sul’Arno e sul Tevere. La chiesa era dedicata a S. Saturnino
e custodi grandi tesori e opere d’arte, diventando un’abbazia
molto ricca, una tra le potenze feudatarie piu importanti della
Toscana, riconosciuta nel 1161 anche da Federico | detto I
Barbarossa.

Dalla fine del 1100 inizio un periodo di decadenza, durante il
quale ci furono distruzioni e i frati furono costretti a cedere al
Comune le loro proprieta. Labbazia continuo a esistere fino alla
meta del XV secolo come comunita di monaci, fino a quando
fu distrutta, nel 1527 dal Duca Carlo di Borbone che parti dalla
Lombardia per combattere i Fiorentini e il Papa Clemente VII.
Dopo tanto disordine, la famiglia nobile Della Stufa ricostrui
la chiesa e l'abitazione dell’abate. Tutto il patrimonio rimasto
dell'antica abbazia venne ceduto alla famiglia Bacci, che
sui resti del monastero fecero costruire la villa che tutt’oggi
conserva il nome di Badia.

La proprieta fu poi adibita a fattoria autosufficiente, con fabbri,
falegnami, muratori, imbianchini, scalpellini, che provvedevano a
tutte le esigenze della vita agricola che circondava la fattoria.
Molti ricordano di averci passato alcuni anni della propria
infanzia. Nel terreno vicino alla Badia sorgeva una fornace.
Ogni terzo fine settimana di luglio nel borgo di Castelluccio si
svolge ormai da sei anni la Rievocazione Medievale “Campus
Leonis”. Questa manifestazione (riconosciuta dalla Regione
Toscana), realizzata dall’Associazione Culturale Castelluccio,
ripropone la vita popolana che si svolgeva a Campoleone
intorno al Xl e Xll secolo.

PONTE BURIANO

“Il suo interesse storico culturale é di grande importanza, infatti dopo
l'ultima guerra mondiale, & con il Ponte Vecchio di Firenze, I'unico
rimasto in piedi sull’Arno” (Lucherini)

“Il paese ha subito mutamenti molto grandi dal punto di vista sociale
e ambientale negli ultimi 50 anni: cCerano grandi industrie legate al
fiume, 2 fornaci per fare la calce area, una in centro e una per la
strada che sale a Meliciano, 2 fabbri, 2 falegnamerie, alimentari, un
barbiere che era di mio zio, 2 calzolai. Il problema piti grosso é sorto
con la costruzione della diga che ha dimezzato la possibilita abitativa
e produttiva della zona. Anche la mia casa fu demolita come molte
altre case costruite a quote vicino al fiume perché l'innalzamento
dell'acqua le avrebbero allagate. Di fronte alla chiesina davanti al
ponte, ad esempio c’erano delle case molto antiche che arrivavano
fino a sopra il ponte e furono demolite nel 1957. Furono demolite
anche case del 1200-1300 erano nel cosiddetto “ponte di la” (verso
Arezzo). Di qua le case piu antiche sono quelle vicino allosteria dove
sta il Lucherini. La diga ha avuto un grosso impatto economico e
sociale, quindi: spopolamento, esodo del Ponte Buriano. Le fornaci e le
altre attivita economiche chiusero in quel periodo.” (Gualdani)
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Strada Cassia Vetus

La CassiaVetus era una via consolare romana che attraversava
il Valdarno Superiore; la strada si inerpicava sulle colline alla
destra dell’ Arno e si pensa che fosse stata fatta costruire verso
il Il secolo a.C. sull’antico tracciato etrusco che esisteva prima.
Questa strada, che collegava Roma a Firenze, fu molto
importante per il commercio e per i viandanti e pellegrini che
si fermavano presso le antiche osterie a riposare e a mangiare.
Lungo questa strada sono state costruite moltissime chiese
rurali, chiamate Pievi, stazioni di posta, osterie, villaggi.

Fornaci

“In questa zona qua la terra, sotto la pietra da lavoro c’é¢ un po’ di
ghiaia e poi sotto c’é questa terra azzurrognola che é raffinatissima. ..
(...) E un po’ignorante in forno perché é troppo delicata, si spacca
facilmente... Pero & molto raffinata”. (Moneti)

La lavorazione della ceramica & proseguita anche in tempi
recenti, sia con oggetti in questo materiale che con materiali per
edilizia, per esempio le mattonelle. Una fabbrica di mattonelle
era in funzione a Ponte Buriano fino a pochi anni fa.

Gia in tempi antichi le fornaci ampliarono la produzione anche
ad altri materiali per Iedilizia. | forni per la cottura della calce
e la lavorazione della terracotta per fare coppi, mattoni,
tegole e pianelle proseguirono per secoli la loro attivita. Nel
1200 d.C. c’era sull’Arno a Ponte Buriano una fornace proprio
allimbocco della strada vecchia.

Qui si raccoglievano i sassi bianchi portati dalle piene del fiume,
che poi venivano trasformati in calce. Dopo la costruzione della
diga nel 1957, la portata dei detriti si ridusse enormemente e il
lavoro delle fornaci si interruppe. La fornace € oggi inglobata in
un’abitazione privata.



Le pievi

Lungo la strada Cassia Vetus vennero costruite dal VI secolo
D.C.in poi molte chiese e soprattutto le pievi, che erano chiese
rurali e che erano il punto di riferimento per i fedeli di tutta la
campagna circostante.

Nella pieve si conservavano i testamenti, gli atti di compravendita
dei terreni, i registri delle nascite. Le pievi riscuotevano i tributi
e coordinavano i lavori di bonifica del territorio.

La costruzione della chiesina & stata autorizzata con atto firmato
dal vescovo Boso degli Ubertini, rilasciato in data 6 maggio 1328
ai sig.ri Chimenti Francesco ed Accolti Virginia, stessi cognomi
incisi nel 1240 sulle pietre di base del ponte Romanico.

Il ponte

“Davanti c’era un isolotto dove si facevano gli orti estivi. Uno era
anche di una signora detta la Busica che con la Miccia, il suo asino,
girava per le case a Natale a fare i brigidini portandosi la sua
piastra grande decorata.Anche altri avevano l'orto estivo perché era
un terreno demaniale e durante le piene in inverno ci si depositava
la rena e c’era F'uso che chi prima arrivava dopo la piena faceva
delle buchette: quella rena era la sua.Vicino c’era un grosso pioppo
su cui avevano messo una carrucola e due piattaforme con la quale
scivolavano sull’isola per fare prima. Con il ramo rimasto asciutto si
facevano gli “asciutti” cioé uno stuoino di canniccio che ostruiva il
passaggio ai pesci e lo faceva restare senza acqua.”

Il Ponte a Buriano fu costruito nel 1277, probabilmente al
posto di un ponte piu antico, forse romano. L'attraversamento
del flume era importante proprio perché di qui passava la Cassia
Vetus. Il ponte quindi esiste da oltre 700 anni, ma la sua vita non
€ sempre stata semplice.

Oltre al logorio dovuto al lento ma costante fluire dell’Arno,
molte sono state le prove da superare. Tra queste le piu

importanti e pericolose sono quelle legate alle piene che
riversavano sul ponte la potenza delle acque e dei detriti che
precipitavano a valle dal Casentino.

Un altro problema per il ponte furono i tronchi di legno che dal
Casentino per secoli vennero trasportati fino a Firenze e Pisa
via fiume dai Foderatori; per conoscere meglio questo curioso
lavoro, leggete la parte degli Antichi mestieri.

Ma la fama del Ponte a Buriano dipende dall’interesse che
Leonardo daVinci dimostro per questo angolo della Terra di
Arezzo. Leonardo passo un lungo periodo in questa zona per
studi militari e idraulici e pare fosse affascinato dal paesaggio.
Molti studiosi affermano che il paesaggio dei calanchi del
Valdarno Superiore, con la rappresentazione dell’Arno e del
Ponte a Buriano, entrarono a far parte dello sfondo del quadro
piu famoso del mondo “La Gioconda”, la Monna Lisa di
Leonardo, oggi conservata al Louvre di Parigi. || Ponte sembra
essere stato inserito anche nel paesaggio della “Madonna dei
fusi”’, sempre di Leonardo.

Durante la seconda guerra mondiale, quando nelle nostre zone
si scontravano tedeschi e alleati anglo-americani, il ponte ha
rischiato di saltare in aria. Fu infatti completamente minato dai
tedeschi, che erano pronti a farlo esplodere. Fu pero salvato da
un’incursione di militari inglesi che, dice qualcuno “sbagliando
strada”, arrivarono casualmente e improvvisamente al Ponte e
attaccarono i tedeschi. | tedeschi, presi alla sprovvista, non fecero
in tempo a far saltare il ponte e dovettero

e a vedere i particolari
del paesaggio del Ponte
Buriano e del Valdarno?

Suggerimento attivita: Riuscit




battere in ritirata. [l ponte fu cosi salvato dalla distruzione! Nel
1990, in occasione della festa, trasmessa in diretta dalla RAI per
Linea Verde, per il settecentocinquantesimo anniversario della
costruzione del Ponte e il quarantaseiesimo della sua liberazione
da parte dei carristi inglesi, furono invitati e presenti tutti gli
Ufficiali e militari che presero parte al raid della liberazione del
Ponte.

Nel 1977 il Dr. Mario Lucherini ha scritto il libro “Bozambo”,
che ha ricevuto numerosi premi. Narra storie vissute intorno
al Ponte Romanico di Ponte Buriano. Fino ad allora, la data di
costruzione del ponte era sconosciuta. Lucherini lancio I'idea
di festeggiare il settantesimo anniversario della sua costruzione
(1277-1977). Nacque cosi la rievocazione dell’antica battitura
del grano. Riusci ad acquistare un autentico motore a vapore
Marschall del 1921. Fu esplosione di gioia ed emozioni. Il
momento storico era ancora segnato dallo spopolamento delle
campagne e dal conseguente abbandono dell’attivita agricola.
Per questo motivo la manifestazione ricevette tutta I'attenzione
della stampa e della RAI. Ovviamente cio contribui a far si che
esperienza continuasse e fu deciso di creare, da un comitato
nato spontaneamente, una struttura con radici profonde.
L'anno successivo, 1978, nacque cosi la C.RI.C, che gia nel primo
anno di nascita ideo un’altra grandissima festa che tutt’oggi vive
momenti gloriosi: la “Spollinata sul’Arno”. Oltre a questo funge
anche da centro sociale. Cura un parco bellissimo aperto al
pubblico con particolare attenzione ai bambini, mentre per gli
anziani gestisce il ballo nel periodo estivo.

L'antica osteria

Lungo la vecchia strada di Ponte Buriano c’¢ ancora oggi un
bell’edificio grande che fin dal 1200 era una osteria, dove i
viandanti si fermavano per far riposare i cavalli o i piedi e per
mangiare. Nel 1600 questo grande edificio fu trasformato in
casa colonica per i contadini (mezzadri)
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Il Ganneto

Il canneto dell’area protetta di Ponte Buriano si estende per 20
ha. E costituito quasi totalmente da Cannuccia Palustre che ha
la caratteristica di costruire un fittissimo reticolo con le radici
tale da impedire la crescita di altre piante. Un’altra importante
caratteristica € I'azione di filtraggio dell'acqua da parte della
cannuccia palustre. Tuttavia, nella fitta trama del canneto
riescono ad inserirsi alcune altre forme vegetali come Giunchi,
Carici e Iris.

Nellambiente “canneto” vivono molte specie animali,
soprattutto uccelli: varie specie di Aironi, Tarabuso e Tarabusino,
Germano reale, Gallinella d’acqua, Martin pescatore, Usignolo di
fiume, Cormorani e Svassi. Ben presenti sono anche gli anfibi e i
pesci come la Rana Agile, il Barbo, la Carpa Regina.

La Riserva Naturale di Ponte Buriano e Penna

A cura di Samuele Benucci - Alcedo ambiente e territorio Sas

“C’era la barca che era del mio nonno che veniva usata un tempo
dai contadini. Una volta il Bonarini che era un uomo un po’ strano,
un operaio abile che aveva fatto la casa da sé prende la barca e
s’accorge che ormai era vecchia ma la volle provare lo stesso e
quando c’era la mezza piena della Chiana la mise a mollo e aveva
fatto una carrucola perché scorresse da una parte all'altra. Ma la
corrente era forte perché la Chiana si stava riempiendo. La barca
allora si rovescio ma per fortuna c’era un asse di legno a cui si
aggrappo, e la corrente se lo portava via. Un contadino di Ii lo vide
e cerco di chiamare aiuto. Il Bonarini lo vide e gli disse: “Coraggio
Franchini” e ancora si dice cosi... Il Bonarini poi si areno e si salvo
attaccandosi a un ramo...” (Lucherini)

Llmpianto Idroelettrico ENEL di Penna € stato costruito alla
fine degli anni 50. Da allora il territorio ha subito una notevole
trasformazione dal punto di vista naturalistico e paesaggistico a
seguito dell’innalzamento del livello delle acque, in particolare
€ aumentata |'estensione della superficie dell’area umida della
confluenza della Chiana oltre ad aumentare la dimensione degli
habitat acquatici sempre piu rari nella nostra Regione Toscana.
Nella Riserva Naturale di Ponte Buriano e Penna oggi si trovano
infatti dei bellissimi ed estesi boschi di pianura con salici bianchi,
pioppi ed ontani, qui si trova un esteso canneto ed alcuni
importanti prati umidi. In localita Penna si € invece formato un
vero e proprio lago. Le zone umide del parco ospitano ogni
anno un alto numero ed una notevole bio-diversita di specie
protette di uccelli che scelgono la Riserva Naturale come luogo
ideale per sostare, nidificare o svernare. Nel bosco di pianura,
solo per citare alcune specie, si puo trovare il pendolino,
l'usignolo di fiume ed il falco di palude; nel canneto si trova
la cannaiola, il cannareccione, la strillozza ed il migliarino di
palude; nel lago di Penna si trova durante la stagione fredda



una ricchissima varieta di specie di anatre. Nella Riserva vive
anche il cormorano che ogni anno dal Nord Europa viene qui
a svernare oltre a molte specie protette di aironi: il bianco
maggiore, il cinerino, la garzetta, la sgarza ciuffetto, il tarabuso,
il tarabusino, la nitticora e I'airone guardabuoi ed una grande
varieta di limicoli, uccelli dal becco lungo che si nutrono nei
prati umidi e nelle sponde con acque basse. Nel rispetto delle
leggi e delle normative comunitarie, statali e regionali in materia
di conservazione e tutela della biodiversita e degli habitat rari
e protetti, nel 1996 la Provincia di Arezzo ha istituito in questa
area la Riserva Naturale. In questo caso il valore naturalistico
che ha determinato la creazione e I'individuazione di questo
parco & dipeso principalmente dalla costruzione dell’'invaso
artificiale; questo € un classico esempio di come un’opera
artificiale faccia in realta acquisire ad un’area un interessante
valore ambientale. Senza la diga I'area non avrebbe avuto i
requisiti e probabilmente non sarebbe stata inserita nell’elenco
europeo dei SIC “Siti ambientali di interesse comunitario”. Allo
stesso tempo in questi anni molte aree coltivate sono state
abbandonate; oggi si possono quindi osservare grandi superfici
occupate da boschi e siepi; cio ha determinato anche in questo
caso una grande ricchezza e biodiversita.

In questi ultimi anni la Riserva Naturale ha accolto molti studenti
proponendo tramite le proprie Guide ambientali dei percorsi
didattici di visita e dei laboratori naturalistici interessanti e
suggestivi. Qui si sono svolte anche alcune iniziative e visite
guidate tematiche con grande successo e partecipazione di
pubblico. Ma questo é solo I'inizio di un percorso di conoscenza
e valorizzazione dell'area di Ponte Buriano e Penna cosi ricca
di storia, natura, cultura e tradizioni. Quest’area ha senza
dubbio una notevole potenzialita turistico ambientale ancora
non pienamente espressa, c’€¢ ancora una rete di contatti e
consensi da consolidare e costruire, c’e bisogno di far capire
realmente che la Riserva puo rappresentare una opportunita
di sviluppo, lavoro e crescita per questa area. Per far crescere
questa Riserva Naturale e i suoi servizi sono indispensabili e
prioritari lo sviluppo e la messa in atto di un piano di azioni
di sviluppo economico sociale da condividere e concertare
con le Associazioni paesane locali, con i proprietari agricoli,
con i gestori dei ristoranti e delle strutture ricettive dell’area,
con i gestori delle visite guidate e con tutti gli altri soggetti
potenzialmente interessati e attivi in questo territorio. Dopo
questo fondamentale lavoro di concertazione sara necessaria
una gestione professionale capace di promuovere, pubblicizzare
e mantenere i servizi e i percorsi che costruira e proporra.

In questa zona possono essere fatte passeggiate in natura molto
interessanti. Esistono sentieri,come la Gerda e altri sentieri CAl,
che permettono di godere di bellezze naturali e paesaggistiche
meravigliose.

Qualora siate interessati a svolgere una visita guidata o un
laboratorio didattico per gruppi organizzati, gruppi di famiglie
o scolaresche vi invitiamo a contattare “Alcedo Ambiente e
territorio” Societa di Guide delle Riserve Naturali dellArno
del Chianti e del Pratomagno: www.alcedoambiente.com.
Potete contattarci anche per prenotare una visita guidata in
barca nellArno, per visitare I'impianto idroelettrico ENEL o
semplicemente per conoscere quali sono i sentieri percorribili
autonomamente.
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MONTE SOPRA RONDINE

A cura di Giulio Frasconi - Circolo Ricreativo Culturale di Monte So-
pra Rondine

Il paese di Monte Sopra Rondine “consiste in un poggetto sulla
confluenza della Chiana in Arno, quasi dirimpetto al Castello di
Rondine che sita nell’opposta ripa del’Arno, a cavaliere del pon-
te a Buriano e sull'imboccatura della profonda gola denominata
dell'lmbuto, o dello Stretto di Monte, in vicinanza della grandi-
osa steccaja del mulino omonimo” (dal Dizionario Geografico
fisico della Toscana di Emanuele Repetti). E' come un balcone
che si affaccia sul lago artificiale dai lembi pittorescamente sinu-
osi, che si € formato dopo la costruzione della diga de La Penna.
Il paesaggio e splendido.

Nel quattrocento cessava il valore militare del castello di
Monte Sopra Rondine che era stato notevole durante tutto il
medioevo a causa della lotta tra Arezzo e Firenze nel Valdarno
Superiore. Nel 1384 infatti Arezzo aveva perduto I'indipenden-
za passando sotto il dominio di Firenze. Monte Sopra Rondine
diventa un paese agricolo. In funzione di queste attivita agricole
vi era un grandioso mulino esistente fin dal Trecento. Il Mulino
dell'lmbuto, alimentato dalle acque dell’Arno, aveva una grande
pescaia e molte macine sistemate in un grande edificio. Testimo-
nia il Repetti che perfino dalla Valdichiana Pontificia venivano i
contadini a macinare le loro granaglie a Monte Sopra Rondine.

La Chiesa ¢ intitolata ai Santi Fabiano e Sebastiano ed & asseg-
nata a piu famiglie nobili aretine e fiorentine: Della Fioraia, Bar-
bolana, da Montauto, Guelfi e Roselli. La sua fondazione risale
quasi sicuramente a prima del Mille. Essa venne del tutto rinno-
vata nei secoli XVIl e XVIIl e con i successivi lavori di restauro e
di abbellimento fatti nel’Ottocento, nel 1925 e nel 1962 siamo
giunti alla Chiesa cosi come € oggi: un piccolo e caratteristico
edificio dove elementi barocchi, rococo e neoclassici, frammen-
tari affreschi, tele settecentesche completamente restaurate,
cornici di legno dorato e intagliato, lampade seicentesche ecc.
creano un insieme piacevole.

La cartiera

“Dai ricordi della mia nonna Olga, la cartiera di Monte Sopra Rondine
lungo il Fiume Arno é stata in funzione dal 1920 fino agli inizi del
1980. E’ di proprieta della famiglia Baschi. Dava lavoro a una ventina
di persone, molte abitavano a Monte Sopra Rondine e Ponte Buriano.
La cartiera lavorava solo carta riciclata; utilizzava carta e cartone da
tutti i paesi della provincia di Arezzo. La cartiera produceva la carta
per involtare la carne dei macellai e le buste di carta da pane. Per
produrre I'energia per tutto impianto avevano costruito una centrale




idroelettrica che esiste ancora e che utilizzava I'acqua del fiume.
Dentro la cartiera, che il mio babbo ha visitato da piccolo, c’erano
delle grosse vasche dove veniva macerata la carta da riciclare e da li
partiva tutta la lavorazione.

Sopra il tetto della cartiera c’era una ciminiera da cui usciva il fumo
dei forni dove veniva messa ad asciugare la carta. Questa azienda
era sempre in funzione e gli operai lavoravano a turno e a ogni
turno che finiva... Ora la cartiera é chiusa, ma la casa attaccata
é abitata dalla vecchia proprietaria. La cartiera é costruita tutta in
mattoni rossi che fabbricavano nelle fornaci di Ponte Buriano delle
famiglie Cocci e Pianaccioli.”” (Alessandro della scuola di Quarata
ha raccolto in famiglia delle informazioni sulla cartiera di Monte
Sopra Rondine)

Nel 1927, quando fu costruita a Monte Sopra Rondine, davanti
a Ponte Buriano, la Centrale idroelettrica sull’Arno, fu costruita
anche la Cartiera. Ci lavoravano soprattutto operai di Monte
Sopra Rondine e ci si faceva la carta gialla per macellai.

Le cartiere venivano costruite sulle rive dei fiumi perché I'acqua
serviva a macerare gli stracci o la paglia e a trasformarli in carta.
Nei tempi antichi le cartiere avevano anche delle macchine che
funzionavano con la forza dell’acqua (ruote idrauliche).

Nel 1956 fu costruita la Diga sul’Arno a Penna e questo porto
la Cartiera a essere ricostruita e rialzata di circa 20 mt dal fiume.

CINGELLI

“A Cincelli i brigidini li faceva la Lula che poi andava con il marito il
Lulo e I'asino al mercato ad Arezzo e passavano davanti al cimitero
di Quarata di notte e un giorno un signore esce con un accendino.
Loro si spaventano e il Lulo dice alla Lula:“Arregete Erichetta” che se
vola! Aventate al somaro!”

“A Cincelli si facevano le veglie. Oggi un surrogato c’é... D’estate
queste donnine si mettono tutte qui fino a tardi a chiacchierare, un
pochino si ricrea cosi... E d’estate € giusto che stiano fuori, pero
d’inverno non succede, ognuno pensa al suo...” (Moneti)

A quasi un km da Ponte Buriano, si trova Cincelli. Ci si arriva
lungo I'antico tracciato della via romana che porta a Pieve San
Giovanni. D’altronde Cincelli era una localita molto importante
di quell’epoca storica:il suo nome deriva da “centum cellae”, che
indica che era ricca di fornaci (figulinae) in cui si producevano i
famosi vasi corallini (vedi Antichi mestieri). Possiamo immaginarci
la fervente attivita per produrre i vasi che venivano esportati in
tutto il mondo: artigiani, fornaciari, commercianti. Un via vai di
persone, carri e animali.
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Cincelli € un bel borghetto, in buona parte rimasto simile ai
secoli passati, con una chiesa dedicata a S. Maria Assunta. Questa
chiesa ha subito vari rimaneggiamenti ed ¢ stata trasformata e
restaurata intorno al 1919,come racconta il Tafi“da una simpatica
figura di prete, don Antonio Bizzelli, sacerdote, muratore,
capomastro e architetto”.Vale la pena camminare per le stradine
e gustare 'atmosfera
di questo posticino. Si
racconta che ci fosse
anche un monastero
che nel settecento
divenne casa
padronale e poi casa
di contadini, quando
fu costruita casa
Ducci. | Ducci erano
i padroni di Cincelli
e il capostipite era il
Conte di Catenaia,
padre di 24 figlioli che
poi dispersero tutto!

Da Cincelli parte
un bel percorso che
porta a Pieve San
Giovanni,nel Comune
di Capolona.

MULINO

Da Ponte Buriano si segue I’Arno fino a Buon Riposo, localita
nota perché fino alla creazione del Lago di Montedoglio riforniva
Arezzo d’acqua. Il sentiero devia verso Governo e Mulino.

Qui c’é ancora un bellissimo mulino che utilizzava delle macine
a pietra azionate dall’acqua per macinare i cereali, che veniva
fatta arrivare con forza attraverso dei canali. Il mulino era una
fattoria ed € oggi un’abitazione privata; ma € molto interessante
osservare 'importanza di un edifico che servisse a tutto e
fosse perfettamente funzionale: ci abitava la numerosa famiglia
contadina; ospitava animali di ogni tipo per produrre cibo, lana,
lavoro, trasporto;custodiva il raccolto e i vini nelle grandi cantine
con il soffitto alto e botti enormi; svolgeva I'attivita di mulino
per il grano. E’ il caso di dire che erano edifici autosufficienti,
dove chi ci viveva era in grado di provvedere da solo a tutto
quel che serviva.

VENERE

Riprendendo il sentiero si prosegue per Venere, il cui nome
pare derivare dal culto pagano alla dea Venere. Si tratta di una
localita abitata fin dalla Preistoria. Qui sono stati ritrovati molti
manufatti oggi conservati al Museo della Preistoria di Firenze e
tracce di un tempio, mura etrusche, tombe etrusche e romane
e frammenti di vasi etruschi. Doveva essere un centro piuttosto
importante, forse con un tempio dedicato aVenere sulla riva del
fiume, che fu distrutto dall’Arno in piena.



Questo libretto vuole suggerire gite alla scoperta dei tesori

e dei patrimoni del nostro territorio, come previsto dal progetto
zonale di educazione ambientale “Ecologia a scuola e nel territorio”,
promosso dalla Zona Sociosanitaria Aretina,

dalla Regione Toscana e dalla Provincia di Arezzo.

Invitiamo le scuole e le associazioni che hanno
intenzione di sperimentare questi viaggi improntati
su forme di turismo sostenibile a contattare il CEAA
(Centro di Educazione ambientale e alimentare del
Comune di Arezzo) presso i seguenti recapiti:

Via Garibaldi 15 - Arezzo
tel. 0575 22225 (martedi e giovedi dalle 9 alle 12)
e-mail: ceaa@comune.arezzo.it

Potete seguirci anche sul sito:
www.lamemoriacorresulfiume.it

Per I’organizzazione delle gite verranno coinvolte le
associazioni locali, in base ai percorsi scelti:

Alcedo ambiente e territorio sas
sites.google.com/site/alcedoambiente

Associazione Culturale Castelluccio
www.facebook.com/pages/Associazione-Culturale-Castelluccio
Associazione Pieve a Sietina

www.sietina.it

Centro di Aggregazione Sociale Giovi

Circolo Ricreativo Culturale di Monte Sopra Rondine
www.montesoprarondine.it

C.R.I.C. Ponte Buriano

www.cricponteburiano.it

Legambiente Circoli “Laura Conti” e “EtaBeta”
www.legambientearezzo.it

WWF - Sezione di Arezzo

wwfarezzoonlus.wordpress.com
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